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Wej�cie do Bazyliki Grobu Pañskiego w Jerozolimie.

Konkurs Palm przy Bazylice MBB w Limanowej.

Kompozycja Ma³gorzaty Mól.

�A �wiêta tu¿, tu¿...�

8 marca, w �rodê Popielcow¹, roz-
poczêli�my Wielki Post - okres poprze-
dzaj¹cy najwiêksze �wiêto wiosenne -
Wielkanoc. Ten czas pokuty i umar-
twienia, chocia¿ nie jest obecnie trak-
towany tak rygorystycznie, jak to daw-
niej bywa³o, to jednak zmusza cz³owie-
ka do refleksji nad sensem istnienia.
Rozwa¿amy �Drogê Krzy¿ow¹�, �pie-
wamy �Gorzkie ¿ale�, uczymy siê nie�æ
swoje krzy¿e i kolejny raz podejmuje-
my próbê walki z w³asnymi s³abo�cia-
mi i grzechami ludzko�ci. Pomog¹ nam
w tym równie¿ Wielkopostne Rekolek-
cje parafialne, które odbêd¹ siê w
dniach 9-14 kwietnia br.

W³a�ciwym wprowadzeniem
do obchodów �wi¹t Wielkanoc-
nych jest Niedziela Palmowa, przy-
padaj¹ca na dzieñ 16 kwietnia, któ-
ra rozpoczyna Wielki Tydzieñ. Li-
manowa, a tak¿e ca³a S¹decczyzna,
s³ynie z piêknych, okaza³ych palm.
Wysoko�æ niektórych siêga kilku-
nastu metrów. Co roku w Bazylice
MBB organizowany jest konkurs
palm. Zwyciêskie palmy, wykona-
ne z ga³¹zek wierzby, przyozdobio-
ne kolorowymi wst¹¿kami, barw-
nymi kwiatami, suchymi bukieci-
kami, bukszpanem, itp., d³ugo jesz-
cze bêd¹ zdobiæ wnêtrze Bazyliki.
Warto dodaæ jak wielk¹ moc mia³a
dawniej, a w wielu domach ma do
dzisiaj, po�wiêcona palma wielka-
nocna. Otó¿ po³ykanie ¿ywych bazi
mia³o chroniæ przed
chorobami gard³a,
krzy¿yki z niej wy-

konane wkopywano w
ziemiê, aby zabezpie-
cza³y zasiane ziarno
przed myszami polny-
mi. Wk³adano te¿ palmê
w strzechê, aby uchroniæ
dom od piorunów; u¿y-
wano jej do wypêdza-
nia byd³a po raz pierw-
szy na pastwisko, co
mia³o chroniæ od ró¿-
nych niebezpieczeñstw.

Z Wielkim Tygodniem wi¹¿e siê
wiele obrzêdów, dzisiaj ju¿ zapomnia-
nych. Warto jednak wspomnieæ przy-
najmniej o niektórych. I tak np. w Wiel-

ki Czwartek, gdy umilk³y
dzwony ko�cielne, m³o-
dzie¿ chodzi³a po wsi ko-
³acz¹c drewnianymi ko-
³atkami. Rozpalano te¿
ogniska, w których palo-
no ga³êzie, s³omê z drze-
wek owocowych i �mieci
z obej�cia. W Wielki Pi¹-
tek, o wschodzie s³oñca,
ca³e rodziny sz³y za¿yæ k¹-
pieli w rzece lub potoku,
aby zapewniæ sobie zdro-
wie, gdy¿ woda w tym
dniu mia³a uzdrawiaj¹c¹

moc. Natomiast Wielka Sobota wi¹¿e
siê ze �wiêceniem wody, ognia i potraw.
Najwa¿niejsz¹ rolê w�ród �wiêconych
potraw, czyli tzw. ��wiêconki� odgry-
waj¹ jajka - symbol nowego ¿ycia. Kra-
szanki, nalepianki, wyklejanki, skro-
banki, czy popularne pisanki ozdobio-
ne ornamentami ciesz¹ oko gam¹ barw,
zdumiewaj¹c¹ pomys³owo�ci¹ i ró¿no-
rodno�ci¹ zdobienia oraz precyzj¹ wy-
konania. Nasze narodowe pisanki na-
le¿¹ bez w¹tpienia do najpiêkniej-
szych. Przygotowuje siê je w ci¹gu ca-
³ego Wielkiego Tygodnia, a ich wy-
konanie jest dobr¹ okazj¹ do spêdze-
nia czasu po¿ytecznie i twórczo w ro-
dzinnym gronie. Z pewno�ci¹ bêd¹
piêknie zdobi³y wielkanocne sto³y w
naszych domach.

A w  Wielk¹ Niedzielê, gdy us³y-
szysz Drogi Czytelniku, dzwony re-
zurekcyjne, zastanów siê nad s³owa-
mi Phila Bosmansa, które dla Cie-
bie przygotowa³ na �wiêta zespó³ re-
dakcyjny Echa:
�¯yczê Ci
odwagi wschodz¹cego s³oñca,
które mimo nêdzy
i ogromu z³a tego �wiata,
dzieñ po dniu wschodzi
i obdarza nas blaskiem
i ciep³em swych promieni.�

    Redakcja
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Pielgrzymka
W dniach 1-8 kwietnia br. Spo-

³eczny Komitet Budowy Krzy¿a na
Miejskiej Górze oraz przedstawiciele
sponsorów i wykonawców odbyli piel-
grzymkê do Watykanu. Celem piel-
grzymki by³o osobiste podziêkowanie
Ojcu �wiêtemu za pobyt w Limanowej
w dniu 16 czerwca 1999 r. oraz b³ogo-
s³awieñstwo Krzy¿a na Miejskiej Gó-
rze. Oprócz audiencji u Ojca �wiête-
go, w programie pielgrzymki przewi-
dziano zwiedzanie: Wenecji, Rimini,
San Marino, Asy¿u, Rzymu, Florencji
i Pizy.

Turniej szachowy
26 lutego, w �wietlicy Zespo³u

Szkó³ nr 1 w Limanowej odby³ siê VII
Miêdzyszkolny Turniej Szachowy Szkó³
�rednich powiatu limanowskiego. W
zawodach wziê³o udzia³ 38 uczniów i
uczennic. W kat. ch³opców I miejsce i
puchar Starosty limanowskiego zdoby³
Dariusz Sukiennik przed Stanis³awem
Piechur¹ i Danielem Jêdrzejkiem.
W�ród dziewcz¹t I miejsce zajê³a Julita
Ewert przed Joann¹ Smoroñsk¹ i Kata-
rzyn¹ Mi³kowsk¹. Zawody prowadzi³
sêdzia pan Ryszard Ewert przy wspó³-
pracy Kazimierza Biedy. Sponsorami za-
wodów byli: Starostwo Powiatowe,
Urz¹d Gminy, MOS Limanowa, Ursus
-Serwis, Rembud, Budrem, Lim-bud-exp,
Foto-Natanek, Boss, Sklep Plastu�, A.
Smoroñski, J. Tokarz, W. Stanisz, pañ-
stwo Wygodowie, Zoniowie i hurtow-
nia Tip-Top. Szczególne podziêkowania
organizatorzy sk³adaj¹ dyr. Zespo³u
Szkó³ nr 1 panu Eugeniuszowi Bogaczo-
wi, za bezp³atne udostêpnienie pomiesz-
czeñ szkolnych.

Przygotowania
do wystawy

Najprawdopodobniej w kwietniu
nast¹pi w Krakowie otwarcie wystawy
promuj¹cej nasze miasto pod nazw¹
�Limanowa - miasto roku 2000�.

Organizatorzy krakowskiej pro-
mocji- Burmistrz Miasta i Miejska Bi-
blioteka Publiczna - zwrócili siê do firm
i instytucji dzia³aj¹cych na terenie mia-
sta o przygotowanie i dostarczenie
materia³ów, folderów i zdjêæ traktuj¹-
cych o historii i dniu dzisiejszym.

Limanowska ekspozycja w Krako-
wie przy ul. Rajskiej 1 ma potrwaæ dwa
miesi¹ce, a potem bêdziemy j¹ mogli
obejrzeæ w Limanowej.

Najpiêkniejsze
dziewczyny

Urz¹d Miejski, Starostwo Powia-
towe, Urz¹d Gminy oraz Limanowski
Dom Kultury s¹ organizatorami wybo-
rów Miss Ziemi Limanowskiej. Odbê-
d¹ siê one 9 kwietnia o godz. 1700 w
sali widowiskowej Limanowskiego
Domu Kultury. Bêd¹ to pierwsze w
naszym mie�cie eliminacje okrêgowe
do wyborów Miss Polski.

Jury bêdzie ocenia³o urodê, wdziêk,
sylwetkê i estetykê ubioru oraz sposób
poruszania siê na scenie i wypowiedzi
kandydatek. Podczas konkursu wybrana
zostanie Miss Ziemi Limanowskiej, I i II
Wicemiss oraz Miss Publiczno�ci.

Miêdzy kolejnymi prezentacjami
kandydatek czas bêdzie umila³ kabaret
�Hi-Fi�, zespó³ muzyczny �S¹  gorsi� oraz
Katarzyna Kaliszewska - 8-krotna mistrzy-
ni Polski w gimnastyce sportowej oraz fi-
nalistka mistrzostw �wiata w fitness.

Przysz³o�æ w pestce
8 i 9 marca br. w Domu Kultury

odby³o siê XX Miêdzynarodowe Se-
minarium Sadownicze. W tegorocz-
nym spotkaniu, przebiegaj¹cym pod
has³em �Nowoczesna uprawa drzew
pestkowych�, uczestniczy³o oko³o 300
osób. Obecni byli producenci, przed-
stawiciele Instytutów Sadownictwa i
Kwiaciarstwa, pracownicy naukowi i
studenci Akademii Rolniczych z Kra-
kowa, Lublina, Poznania a tak¿e sa-
downicy z innych krajów.

Specjali�ci z Niemiec przedstawili
tendencje w �wiatowej produkcji �li-
wek i czere�ni, natomiast krajowi pro-
ducenci zapoznali obecnych z proble-
mami uprawy �liw, czere�ni, wi�ni i
brzoskwini w Polsce. Omawiano rów-
nie¿ aktualn¹ sytuacjê sadownictwa i
prognozy na rok 2000.

Têczowe eliminacje
W niedzielne popo³udnie 12 mar-

ca br. w sali widowiskowej Domu Kul-
tury w Limanowej odby³y siê elimina-
cje w ramach I Ma³opolskiego Festi-
walu Piosenki Dzieci i M³odzie¿y. Ini-
cjatorem festiwalu jest Jan Wojdak -
lider zespo³u �Wawele�. Przegl¹d ma
wy³oniæ najlepszych i pomóc dzieciom
uzdolnionym muzycznie.

W limanowskich eliminacjach
wziê³o udzia³ oko³o 60 dzieci i m³odzie-
¿y w trzech grupach wiekowych. Do
pó³fina³u, który odbêdzie siê 1 i 2 kwiet-
nia na zamku w Niepo³omicach, komi-
sja zakwalifikowa³a siedem osób. Na
laureatów fina³u czekaj¹ nagrody oraz
mo¿liwo�æ udzia³u w nagraniu p³yty z
piosenkami Jana Wojdaka.
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Stoj¹ od lewej: M. Pytel, J. Wiktorek, Z. Król, M. Florek,
K. Cepielik, M. Stanik, M. Przechrzta. W dolnym rzêdzie:
A. Bugajski, M. Gaura, P. Porêba, T. ¯abecki, P. Su³kowski,
B. Golonka.

mapy powiatu zawieraj¹ istotne infor-
macje dla turysty, a wiêc: szlaki tury-
styczne, punkty wysoko�ciowe, rezer-
waty, hotele, wyci¹gi, zabytki , drogi i
odleg³o�ci drogowe, wydawnictwo za-
wiera informacje o powiecie, gminach,
informacje u¿ytkowe oraz reklamy firm.

Sportowe laury ZSME
Uczniowie Zespo³u Szkó³ Mecha-

niczno-Elektrycznych w Limanowej w
Mistrzostwach Powiatu Limanowskie-
go w Turnieju pi³ki siatkowej po raz
drugi zdobyli I miejsce w kategorii
ch³opców. Trenerem zespo³u jest mgr
Wies³aw Kordeczka.

Kolejne wydawnictwo
powiatu

Powiat Limanowski - mapa w skali
1:100 000 to kolejne wydawnictwo pro-
mocyjne powiatu. Zachwycaj¹ca szat¹
graficzn¹, a przede wszystkim czyteln¹
informacj¹ mapa wydana zosta³a przez
Wydawnictwo ATMA z Nowego S¹cza
w ramach serii wydawniczej �Mapy po-
wiatów�. Oprócz najwa¿niejszej czê�ci -

Na VII Miêdzyszkolnym Turnieju
Szachowym Szkó³ �rednich dru¿yna
ZSME w sk³adzie: Dariusz Sukiennik ,
Mateusz Smoroñski, Daniel Rosek,
Natalia Sukiennik, Tomasz Piechura,
Andrzej Su³kowski zajê³a pierwsze miej-
sce i zdoby³a Puchar Wójta Gminy Li-
manowa. Ponadto w swoich katego-
riach wiekowych pierwsze miejsca
wywalczyli: Dariusz Sukiennik oraz
Natalia Sukiennik.

¯yczymy szkole dalszych sukce-
sów sportowych.

Konferencja
nauczycieli wf

03. 03. 2000 r. w Limanowskim
Domu Kultury odby³a siê konferencja
nauczycieli wychowania fizycznego ze
szkó³ podstawowych, gimnazjum i
szkó³ �rednich z powiatu: s¹deckiego,
gorlickiego i limanowskiego. Konfe-
rencja po�wiêcona by³a roli wychowa-
nia zdrowotnego w zreformowanej
szkole oraz nowym ideom wychowaw-
czym. Wyk³ady prowadzili: prezes Za-
rz¹du G³ównego Szkolnego Zwi¹zku
Sportowego Zbigniew Cendrowski
oraz pracownicy naukowi AWF War-

szawa Janusz Bielski i Krzysztof Zu-
chra. Na miejscu nauczyciele mogli za-
opatrzyæ siê w materia³y pomocnicze i
literaturê fachow¹. Popo³udniow¹
czê�æ konferencji po�wiêcono idei
olimpizmu i niesionego przez ni¹ prze-
s³ania, ¿ywieniu oraz zdrowej ¿ywno�æ.
Degustacjê potraw przyrz¹dzonych z
produktów zaopatrzonych w zna-

czek zdrowej ¿ywno�ci
przygotowa³y uczennice III
klasy �G� Liceum Gastro-
nomicznego pod kierun-
kiem nauczycielek Krysty-
ny Król i Anieli Wac³awik
z Zespo³u Szkó³ nr 1 w Li-
manowej. Potrawy serwo-
wane w czasie degustacji
by³y znakomite. Nauczy-
cielsk¹ konferencjê spon-
sorowali: ZG SZS w War-
szawie, Okrêgowa Spó³-
dzielnia Mleczarska w Li-
manowej, Oddzia³ Dosko-
nalenia Nauczycieli w No-
wym S¹czu, Dyrekcja Li-
manowskiego Domu Kul-

tury, SP nr 3 i ZS nr 1 oraz Wydzia³
O�wiaty UM w Limanowej. Orga-
nizatorami w/w konferencji byli
Leszek Lach i Tadeusz Marsza³ek.

Wiadomo�ci na stronach 3 i 4 przygoto-
wali: Ma³gorzata Ociepka, Roman Duch-
nik i Ryszard Kulma.
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Zwi¹zek Gmin
Organizuje siê Zwi¹zek Gmin Do-

rzecza rzeki £ososina. Inicjatorem tego
przedsiêwziêcia jest Starostwo Powiato-
we w Limanowej. W sk³ad zwi¹zku we-
sz³y, podejmuj¹c stosowne uchwa³y, gmi-
ny: Limanowa miasto i gmina, Dobra, Tym-
bark, S³opnice, Laskowa. Dokonano ju¿
rejestracji Zwi¹zku, a po opublikowaniu sta-
tutu w Dzienniku Urzêdowym Wojewódz-
twa Ma³opolskiego wybrane zostan¹ w³a-
dze. G³ównym zadaniem zwi¹zku, jak za-
pisano w statucie, jest wspólne dzia³anie
na rzecz poprawy �rodowiska naturalne-
go. Zwi¹zek obejmuje powierzchniê 443
km2 (ca³y powiat to 952 km2), na której
mieszka 64 198 osób. W przyjêtym za-
kresie dzia³ania jest na tym terenie wiele
do zrobienia. W pierwszym etapie, gminy
postanowi³y siê zaj¹æ uporz¹dkowaniem go-
spodarki �ciekami. Przy pomocy Wydzia³u
Rozwoju Gospodarczego i Infrastruktury
Starostwa Powiatowego opracowany zo-
sta³ wniosek do funduszu ISPA. Wniosek
ten z³o¿ono do Narodowego Funduszu
Ochrony �rodowiska. Warto wspomnieæ,
¿e realizacja zaplanowanych zadañ pozwoli
ca³kowicie uregulowaæ gospodarkê �cieko-
w¹ w ca³ej zlewni rzeki £ososina. Warto�æ
wszystkich robót oszacowano na kwotê ok.
19 mln euro. Gdyby wniosek uzyska³ ak-
ceptacjê, to wówczas znaczna czê�æ kosz-
tów pokrywana by³aby ze �rodków Unii Eu-
ropejskiej. Jest wiêc o co siê ubiegaæ!

Narada w sprawie gazu
Odby³a siê kolejna narada po�wiê-

cona mo¿liwo�ciom modernizacji sieci ga-
zowniczej na terenie miasta Limanowa
oraz budowy gazoci¹gu S³opnice - Kamie-
nica - Szczawnica. W naradzie, z jednej

strony uczestniczyli: zastêpca dyrektora
Zak³adu Gazu w Ja�le pan Ryszard Przy-
wara oraz kierownik Rozdzielni Gazu w
Limanowej pan Mieczys³aw Burnagiel,
natomiast odbiorców reprezentowali wi-
cestarosta, cz³onek zarz¹du powiatu pan
Andrzej Matlêga, dyrektor wydzia³u roz-
woju i infrastruktury Starostwa Powiato-
wego pan Stanis³aw Gorczowski oraz pre-
zes Spó³dzielni Mieszkaniowej w Limano-
wej pan Zdzis³aw Wójtowicz. Najwa¿niej-
szym efektem spotkania by³o ustalenie
warunków zasilenia gazem kot³owni miê-
dzy innymi takich obiektów jak Szpital,
Zespó³ Szkó³ Mechaniczno-Elektrycznych,
kot³ownie osiedli Dzia³y oraz Centrum.
Wykorzystanie gazu do celów grzewczych
jest bardzo wa¿ne co najmniej z dwóch
wzglêdów, po pierwsze w ten sposób ogra-
nicza siê emisjê wielu szkodliwych dla �ro-
dowiska substancji, a po drugie gaz jest
obecnie najefektywniejszym �ród³em ener-
gii cieplnej w kot³owniach, szczególnie tych
do obs³ugi których zatrudniani s¹ pracow-
nicy. Podjêto równie¿ rozmowy dotycz¹-
ce mo¿liwo�ci wspó³finansowania przez
Zak³ad Gazu niektórych elementów pla-
nowanej inwestycji w ZSME Limanowa.
Oddzielnym tematem by³a sprawa budo-
wy du¿ej magistrali gazowej ze S³opnic do
Szczawnicy. Jest to bardzo wa¿na inwe-
stycja dla dwóch gmin naszego powiatu, a
mianowicie Kamienicy i £ukowicy. Gmi-
ny te bowiem do chwili obecnej nie s¹
�zgazyfikowane�. Dla w³adz powiatu nie
jest natomiast �na rêkê� to, ¿e czynione s¹
starania, by Szczawnicê zasiliæ gazem od
strony Nowego Targu. Gdyby wybrano
t¹ wersjê to wówczas tereny gmin Ka-
mienica i £ukowica najprawdopodobniej
jeszcze przez wiele lat nie mia³yby szans
na budowê sieci gazowniczych.

W obronie powiatu
Powo³any w 1998r. Powiat Lima-

nowski ma dok³adnie tak¹ sam¹ wielko�æ
i obejmuje ten sam teren co powiat, który
zosta³ zlikwidowany w 1975r. Prawie dla
wszystkich mieszkañców odtworzenie w
momencie przeprowadzania reformy ad-
ministracji publicznej w³a�nie �starego�
powiatu mia³o najwiêkszy sens. Taki spo-
sób my�lenia przewa¿y³ równie¿ w�ród
tych, którzy podejmowali decyzjê w tej
sprawie. Nie dziwi wiêc chyba to, ¿e taki
w³a�nie powiat ma dzisiaj wielu obroñ-
ców. Wiele gmin, organizacji, partii, sto-
warzyszeñ nadsy³a do Starostwa Powia-
towego w Limanowej swoje uchwa³y, sta-
nowiska i rezolucje protestuj¹c tym sa-
mym przeciwko dzia³aniom podjêtym
przez gminy Mszany Dolnej i Nied�wie-
dzia d¹¿¹cym do zmiany granic naszego
powiatu. W przes³anych ju¿ materia³ach
wskazuje siê, ¿e nie ma ¿adnych meryto-
rycznych argumentów do takich dzia³añ.
Zebrane materia³y przes³ane zostan¹ do
Ministerstwa Spraw Wewnêtrznych i Ad-
ministracji i jak s¹dzimy, bêd¹ wa¿nym
argumentem przemawiaj¹cym za utrzy-
maniem obecnego kszta³tu powiatu. Mi³o
jest donie�æ, ¿e jako pierwsze takie uchwa-
³y podjê³y miêdzy innymi Zwi¹zek Lima-
nowian, Kongregacja Kupiecka, Zarz¹d
Powiatowy OSP RP.

O�rodki Zdrowia
dla gmin

Po wnikliwej analizie i wielu dys-
kusjach Rada Powiatu podjê³a uchwa³ê
umo¿liwiaj¹c¹ nieodp³atne przejêcie
przez gminy maj¹tku nieruchomego znaj-
duj¹cych siê na ich terenie O�rodków
Zdrowia. Bior¹c pod uwagê fakt, ¿e ma-
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j¹tek ten stanowi stosunkowo du¿¹ war-
to�æ, a przekazanie przez powiat nastêpo-
wa³o bêdzie nieodp³atnie uznaæ nale¿y, ¿e
jest to decyzja wspomagaj¹ca nasze sa-
morz¹dy gminne. �wiadczy ona równie¿
o zrozumieniu potrzeb i stanowiæ powin-
na kolejny wa¿ny element wspó³pracy
pomiêdzy samorz¹dem powiatowym i sa-
morz¹dami gminnymi. Z tego wzglêdu
mo¿na bez w¹tpienia stwierdziæ, ¿e jest
to chyba jedna z najwa¿niejszych decyzji
jak¹ podjê³a do tej pory Rada Powiatu.

Edukacja ekologiczna
Starostwo Powiatowe kolejny raz

uczestniczy³o w konkursie o przydzia³
grantów za racjonalizatorskie projekty.
Tym razem, i to z sukcesem wziê³o udzia³
w konkursie pt.: �Edukacja Ekologiczna�
og³oszonym przez Wojewódzki Fundusz
Ochrony �rodowiska w Krakowie. Ko-
misji oceniaj¹cej spodoba³ siê projekt zaty-
tu³owany �My�l globalnie - dzia³aj lokal-
nie� opracowany przez Wydzia³ Rozwoju
Gospodarczego i Infrastruktury. Projekt ten
zak³ada dwa etapy: pierwszy etap to wy-
dawnictwo ekologiczne powiatu, które jest
obecnie w druku, a drugi etap to przepro-
wadzenie konkursu wiedzowego z dzie-
dziny ochrony �rodowiska i ekologii w�ród
m³odzie¿y szkó³ �rednich. Po og³oszeniu
konkursu w szko³ach przeprowadzono we-
wnêtrzne eliminacje i wybrano po trzech
reprezentantów z ka¿dej szko³y, by ci mo-
gli reprezentowaæ swoj¹ szko³ê w elimi-
nacjach, które odby³y siê w pierwszy dzieñ
wiosny - 21 marca br. A walczyæ by³o o
co. Zwyciêska dru¿yna otrzyma³a WYSO-
KIEJ KLASY SPRZÊT KOMPUTE-
ROWY ( komputer + oprogramowanie +
drukarka + modem internetowy), który
doskonale wyposa¿y szkoln¹ pracowniê
komputerow¹.

Ponadto ka¿da szko³a wyró¿niona
zosta³a za udzia³ w konkursie otrzymuj¹c
dyplom oraz encyklopediê multimedial-
n¹ do u¿ytku w komputerowych pracow-
niach szkolnych, a ka¿dy uczestnik indy-
widualnie otrzyma³ nagrody ksi¹¿kowe za
udzia³ w konkursie. Wyniki konkursu
opublikujemy w nastêpnym numerze
�Echa Limanowskiego�.

Wiadomo�ci ze Starostwa przygotowa³:

Roman Duchnik

Klient nasz Pan?
Wchodzê do eleganckiego sklepu odzie¿owego w centrum Krakowa, wieszaki i pó³ki

uginaj¹ siê pod ciê¿arem kolorowych ciuszków, pod �cianami stoj¹ ustawione manekiny.
Promiennie u�miechniêta ekspedientka mierzy mnie wzrokiem z góry na dó³ i wystudiowa-
nym tonem zwraca siê do mnie: �W czym mogê Pani pomóc?� Obraz zaczerpniêty z nasze-
go codziennego ¿ycia. Ju¿ przywykli�my do tego typu sytuacji, ale wystarczy siêgn¹æ pa-
miêci¹ 13 mo¿e 14 lat do ty³u... Sklep z drewnian¹, lekko przet³uszczon¹ lad¹, za ni¹ stoi
pani i na pytanie czy dzisiaj dowioz¹ miêso, odpowiada nie odwracaj¹c wzroku od paznokci
�Nie ma i nie bêdzie�.

Trzeba przyznaæ, ¿e w dobie wszechpanuj¹cego kapitalizmu i cen umownych tego
typu sytuacje nie maj¹ zbyt czêsto miejsca. �Klient nasz Pan� - to has³o sta³o siê przykaza-
niem dla wszystkich tych, którzy w dziedzinie handlu chc¹ zaistnieæ.

A jednak trzeba przyznaæ, ¿e o wiele ³atwiej zmieniæ wystawy sklepowe ni¿ odmieniæ
pewne nabyte przez wiele lat przyzwyczajenia i sposób my�lenia zaczerpniêty z czasów,
kiedy pani ze sklepu miêsnego by³a pierwsz¹ po Bogu. Skaza ta ujawnia siê w praktyce
wtedy, kiedy zauwa¿amy, ¿e towar zakupiony przez nas ma ewidentn¹ wadê. Co zrobiæ w
takim momencie? Nasuwa siê kilka rozwi¹zañ:
A) wyrzuciæ towar za okno, a pó�niej rozp³akaæ siê lub pok³óciæ z mê¿em czy siostr¹,
B) i�æ z przys³owiow¹ motyk¹ w rêce i starszym bratem kulturyst¹ do sprzedawcy wadliwe-
go towaru,
C) znaj¹c swoje uprawnienia staraæ siê z nich skorzystaæ lub nie znaj¹c ich zwróciæ siê do
Rzecznika Konsumentów dzia³aj¹cego przy Starostwie Powiatowym, aby udzieli³ w tym
zakresie informacji.

Drogi Konsumencie, wybierz odpowied� C. Ta odpowied� jest zdecydowanie najlep-
sza i dla Ciebie i dla twojego sprzedawcy, który te¿ nie zawsze jest �wiadomy tego, ¿e
sprzeda³ Ci bubel. Skorzystaj te¿ z kilku uwag i informacji, które Ci pomog¹ zawsze cieszyæ
siê z udanych zakupów:

- pamiêtaj, ¿e zakupiony towar bez wad nie podlega zwrotowi, to znaczy ,¿e pe³nowarto�ciowy
towar mo¿emy zwróciæ, oddaæ lub wymieniæ na inny tylko za zgod¹ sprzedawcy,
- pamiêtaj, aby wzi¹æ zawsze dowód sprzeda¿y - paragon, kwit kasowy, rachunek - musimy
mieæ dowód zakupu, bez takiego bowiem dowodu trudno bêdzie nam przekonaæ sprzedawcê,
¿e u niego dokonali�my zakupu,
- staraj siê nie robiæ zakupów pod wp³ywem impulsu, zachwytu - szczególnie interesuj¹c¹
reklam¹ - emocje zazwyczaj bywaj¹ z³ym doradc¹,
- nie mo¿na reklamowaæ wad widocznych w chwili zakupu - jest to szczególnie istotne w
przypadku reklamowania towaru zakupionego w tzw. ciucholandach, lumpeksach czyli w punk-
tach sprzeda¿y rzeczy u¿ywanych,
- ka¿dy towar wystawiony do sprzeda¿y detalicznej musi mieæ oznaczon¹ cenê i to tak¹, której
za¿¹da od nas sprzedawca przy kasie; ponadto towar musi byæ zaopatrzony we wszelkie ko-
nieczne informacje w jêzyku polskim,
- zakupiony towar sprzedawca zobowi¹zany jest nam wydaæ w nale¿ytym opakowaniu, czyli
takim, które pozwoli nam przenie�æ towar do miejsca przeznaczenia,
- ¿ywno�æ reklamujemy zawsze u sprzedawcy, b¹d�my nieczuli na próby odsy³ania nas do
hurtownika, importera lub producenta, bowiem sprzedawca nie ma prawa tego robiæ,
- zg³aszaæ zastrze¿enia dotycz¹ce jako�ci ¿ywno�ci mo¿emy do momentu, gdy up³yn¹³ termin
przydatno�ci do spo¿ycia.

Oczywi�cie te wskazówki nie wyczerpuj¹ ca³o�ci zagadnieñ zwi¹zanych z prawem
konsumenckim. Jako Rzecznik Konsumenta spotykam siê w pracy z wieloma zagadnie-
niami i sytuacjami, które niestety niejednokrotnie ukazuj¹ nasz¹ ca³kowit¹ bezradno�æ.

Jak zwykle lepiej jest zapobiegaæ ni¿ leczyæ i siêgn¹æ po informacjê, zanim przyci-
�nie nas do muru konieczno�æ - a wiêc je¿eli chcesz, Drogi Konsumencie, znale�æ odpo-
wied� na temat przys³uguj¹cych Ci uprawnieñ z tytu³u rêkojmi i gwarancji zadzwoñ lub
przyjd� do biura Rzecznika Konsumentów (Starostwo Powiatowe w Limanowej ul. Jana
Paw³a II 9, pokój nr 18, telefon 3375360).

Rzecznik Konsumenta
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W razie wypadku
Do instrumentów maj¹cych na celu zagwarantowanie bezpieczeñstwa na drogach,

a �ci�lej w komunikacji, bez w¹tpienia nale¿y zaliczyæ miêdzy innymi ustawê �Prawo o
ruchu drogowym� popularnie zwan¹ kodeksem drogowym.

Ustawa ta reguluje zasady ruchu na drogach publicznych oraz w strefie zamieszkania,
warunki dopuszczenia pojazdów do tego ruchu, a tak¿e wymagania w stosunku do osób
kieruj¹cych pojazdami. Czê�ci¹ takich wymagañ stawianych kieruj¹cym pojazdami jest
precyzyjne okre�lenie ich zachowañ w razie uczestniczenia w wypadku drogowym.

Warto podkre�liæ, ¿e na gruncie kodeksu karnego �wypadkiem� jest narusze-
nie, choæby nieumy�lnie, zasad bezpieczeñstwa w ruchu l¹dowym, wodnym lub
powietrznym, powoduj¹ce nieumy�lnie �mieræ lub obra¿enia cia³a innej osoby. Klu-
czowym pojêciem dla prawid³owej interpretacji zachowañ kieruj¹cego pojazdem
uczestnicz¹cego w wypadku drogowym jest wyja�nienie pojêcia �uczestnika wy-
padku�. Uczestnikiem wypadku jest przede wszystkim jego sprawca, ale nie tylko.
Je¿eli np. kierowca samochodu A wyprzedza samochód B i zderza siê czo³owo z
samochodem C, to kierowca samochodu B jest tak¿e uczestnikiem wypadku.

Niemoralny
podatek

Po ostatnich wyborach radni ze
Zwi¹zku Limanowian przy ustalaniu no-
wego bud¿etu miasta starali siê o znie-
sienie podatku od spadków i darowizn.
Jest on podatkiem niemoralnym, gdy¿
za w³asno�æ, za któr¹ nasi �przodkowie�
musieli wy³o¿yæ niema³e �rodki finan-
sowe i w³asn¹ pracê, ich dzieci i spad-
kobiercy, w momencie spadku testamen-
towego lub zapisu darowizny, zmusze-
ni s¹ zap³aciæ po raz nastêpny �haracz
na rzecz gminy�, a s¹ to dla nich kwoty
niema³e, czêsto powoduj¹ce nie przyjê-
cie darowizny lub spadku. Widz¹c ogól-
ne zubo¿enie spo³eczeñstwa ponownie
na ³amach �Echa� zwracamy siê do
cz³onków Zarz¹du Miasta i radnych o
podjêcie inicjatywy zlikwidowania tego
podatku na terenie naszego miasta.
Mo¿e na pocz¹tek ulga podatkowa do-
tyczy³aby I grupy spadkowej tj. ma³¿on-
ków, zstêpnych (dzieci, wnuki) syno-
wych i ziêciów oraz wstêpnych (rodzi-
ców i dziadków) te�ciów, rodzeñstwa,
pasierbów, ojczymów i macoch. Obec-
nie kwot¹ woln¹ od podatku dla I grupy
spadkobierców jest kwota 9 057 z³, za
nadwy¿kê winni�my zap³aciæ podatek.
Przyjêcie nowych uregulowañ dotycz¹-
cych spadków i darowizn nie spowodu-
je ogromnego uszczuplenia w bud¿ecie
miasta, wed³ug moich wyliczeñ wszyst-
kie grupy podatkowe w zesz³ym roku
zap³aci³y ok. 35 - 40 tys. z³.

Decyzja naszej Rady Miasta nie
by³aby te¿ pierwsz¹ w Ma³opolsce. Do
dnia dzisiejszego takie decyzje na tere-
nie naszego województwa podjê³y ju¿
rady w Krakowie, Skawinie i My�leni-
cach, a w grudniu zesz³ego roku Rada
Miasta Tarnowa.

Pozytywna decyzja radnych mia-
sta Limanowa pozwoli, aby w niewiel-
kiej skali ul¿yæ wielu obdarowanym oso-
bom, którzy za otrzymany spadek od
najbli¿szych nie s¹ w stanie uregulowaæ
nale¿nego podatku.

Liczê, i¿ radni miejscy w bie¿¹cym
roku zlikwiduj¹ tak niemoralny podatek.

Ryszard Kulma

Czy bêdzie supermarket

w Limanowej?
W numerze 71 �Echa Limanowskiego� zosta³ wydrukowany artyku³ doty-

cz¹cy zakupu przez Zarz¹d Miasta Limanowa, w grudniu zesz³ego roku, dzia³ek
przy ul. Z. Augusta za kwotê czterokrotnie wiêksz¹ ni¿ rok wcze�niej przez Za-
rz¹d Miasta zosta³y te dzia³ki sprzedane.

Konkluzj¹ artyku³u by³o stwierdzenie �Uwa¿am, i¿ cz³onkowie obecnego
Zarz¹du Miasta (w tym zarz¹dzie s¹ dwie osoby, które te¿ by³y w poprzednim)
wyja�ni¹, i¿ zakup dzia³ek przy ulicy Z. Augusta jest �strategiczn¹ inwestycj¹�
naszego miasta i pozwoli jego mieszkañcom znale�æ zatrudnienie w nowo po-
wsta³ym (na odkupionych dzia³kach) zak³adzie produkcyjnym�. Niestety, ani re-
dakcja, ani te¿ nikt z zainteresowanych Czytelników nie doczeka³ siê odpowie-
dzi osób odpowiedzialnych za odkupienie dzia³ek.

W dalszym ci¹gu liczymy, i¿ odpowied� Urzêdu Miasta uspokoi zaintereso-
wanych i wyja�ni cel odkupienia dzia³ek. Brak odpowiedzi na krytykê prasow¹
powoduje przeró¿ne plotki i domys³y np. i¿ odkupione dzia³ki maj¹ byæ bezp³at-
nie przekazane pod budowê supermarketu Geant, który po powstaniu zlikwido-
wa³by rodzinny i spó³dzielczy handel w naszym mie�cie oraz powiêkszy³by ist-
niej¹ce bezrobocie.

Zgodnie z prawem prasowym, odpowied� na krytykê prasow¹ winna byæ
udzielona w terminie 30 dni od jej ukazania siê. Dla niektórych w Limanowej
czas stan¹³ w miejscu.

Ryszard Kulma

(ci¹g dalszy na stronie 9)
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RAK SUTKA
(etiologia i metody diagnostyczne)
 Alicja Kulma: Jakie jest prawdopodobieñstwo wyst¹pienia
raka sutka (piersi)?

Artur Kalita: Rak sutka jest najczê�ciej wystêpuj¹cym
nowotworem u kobiet w Stanach Zjednoczonych i w kra-
jach Europejskich. W Polsce prawdopodobieñstwo zacho-
rowania na raka sutka u kobiet wynosi 1 na 14 ze sta³¹ ten-
dencj¹ do wzrostu. Ocenia siê obecnie, ¿e co roku ma miej-
sce oko³o 10000 nowych zachorowañ i oko³o 5000 zgonów
z powodu raka sutka.

Co jest przyczyn¹ tego tak czêstego nowotworu?
Etiologia raka sutka oraz szczegó³owy mechanizm jego

rozwoju nadal nie s¹ do koñca poznane. Spo�ród znanych
czynników towarzysz¹cych powstawaniu choroby wyró¿-
niæ mo¿na wewnêtrzne i zewnêtrzne. W �wietle najnow-
szych wyników badañ, obecnie w�ród tych pierwszych na
czo³o wysunê³y siê uwarunkowania genetyczne.

Innymi, tak zwanymi wewnêtrznymi czynnikami s¹
wiek, stan hormonalny ustroju oraz zaobserwowana ju¿ daw-
no rodzinna sk³onno�æ do zachorowania na nowotwór sut-
ka, jajnika i prawdopodobnie trzonu macicy. Równie¿ roz-
poznanie jednego z wymienionych nowotworów u kobiet
mo¿e wskazywaæ na wy¿sze ryzyko powstania u niej raka
sutka - tak¿e drugiego sutka.

Prawdopodobieñstwo zachorowania wzrasta z wiekiem.
Czê�ciej zapadaj¹ na z³o�liwy nowotwór sutka kobiety po-
wy¿ej 60 roku ¿ycia.

Stwierdzono, ¿e d³ugie utrzymywanie siê miesi¹czko-
wania (pierwsza miesi¹czka przed 11 r.¿., czemu towarzy-
szy zwykle pó�na, po 50 r.¿. menopauza) zwiêksza szansê
wyst¹pienia raka. Wi¹¿e siê to prawdopodobnie z dzia³a-
niem estrogenów oraz ich wp³ywem na rozwój nowotworu.

A jakie s¹ czynniki zewnêtrzne, czyli te jak rozumiem, na
które mamy wp³yw?

W�ród czynników zewnêtrznych wyró¿nia siê przede
wszystkim czynniki prokreacyjne i dietetyczne, wp³yw u¿y-
wek, promieniowania jonizuj¹cego oraz niektórych leków.
Z obserwacji wynika, ¿e pó�ny wiek pierwszego porodu (lub
nie rodzenie dzieci) sprzyja wyst¹pieniu nowotworu. Po-
dobnie fakt nie karmienia piersi¹ ma znaczenie dla czêsto-
�ci wyst¹pienia choroby u pacjentek przed menopauz¹. Rów-

nie¿ niekorzystnie oddzia³uje poronienie, poniewa¿ z jego powo-
du utrzymuje siê przez pewien czas w organizmie podwy¿szony
poziom estrogenów. Nadmierne spo¿ywanie t³uszczów, jako
czynnik indukuj¹cy oty³o�æ, sprzyja zmianie metabolizmu estro-
genów, a tym samym podnosi ryzyko zachorowania. Spostrze-
¿enie to dotyczy kobiet po menopauzie. Palenie tytoniu i nad-
mierne spo¿ywanie alkoholu zosta³y równie¿ rozpoznane jako
elementy zwiêkszaj¹ce szansê zachorowania. Wysokie dawki
promieniowania jonizuj¹cego zosta³y uznane za czynnik rako-
twórczy. Nadal dyskusyjne s¹ wyniki obserwacji wp³ywu sub-
stytucyjnej terapii estrogenowej, jak równie¿ stosowania doust-
nych (hormonalnych) �rodków antykoncepcyjnych.

Jakie s¹ metody leczenia raka sutka?
Podstawow¹ metod¹ leczenia raka sutka jest leczenie chi-

rurgiczne i tylko takie zapewnia najlepsze wyniki. Niestety le-
czeniu operacyjnemu poddawanych jest w Polsce tylko oko³o
po³owa przypadków, co �wiadczy o pó�nym rozpoznaniu i roz-
poczynaniu leczenia dopiero u chorych w bardziej zaawanso-
wanych stadiach choroby.

Jaka jest tego przyczyna?
Dzieje siê tak, poniewa¿ poziom �wiadomo�ci spo³ecznej

jest niski, a diagnoza zbyt czêsto stawiana jest za pó�no. Kon-
sekwencj¹ tego jest bardzo niekorzystna tzw. struktura zaawan-
sowania klinicznego i p³yn¹ce z niej z³e wyniki leczenia; �red-
nio ok. 40 % prze¿yæ 5-letnich.

Co nale¿a³oby zmieniæ, co zrobiæ aby znacz¹co poprawiæ tak
dramatycznie z³e wyniki leczenia?

Przede wszystkim musimy u�wiadomiæ kobietom jak wiele
zale¿y od nich samych. Istnieje wiele schematów postêpowa-
nia profilaktycznego w raku sutka, ja zachêca³bym do realizo-
wania najprostszych np.:
- kobiety miêdzy 20 a 40 r.¿. samobadanie co miesi¹c, badanie
lekarskie co 3 lata,
- kobiety ponad 40-letnie samobadanie co miesi¹c, badanie le-
karskie co rok, mammografia co rok.

Schemat ten dotyczy kobiet bez dodatkowych czynników
ryzyka, o których wspomnia³em wcze�niej i bez objawów.

Obecnie w zdecydowanej wiêkszo�ci przypadków pod-
stawow¹ metod¹ diagnostyczn¹ jest badanie przedmiotowe -
przede wszystkim samobadanie oraz badanie przez odpowied-
nio przeszkolonego lekarza. Nie mo¿na lekcewa¿yæ jego roli,
poniewa¿ na skutek ograniczonej dostêpno�ci badañ obrazo-
wych jest to dla wielu kobiet, nie tylko w Polsce, jedyna szansa
na wykrycie nieprawid³owo�ci w obrêbie gruczo³ów piersio-
wych, pamiêtajmy, ¿e nie ka¿da patologia w ich obrêbie to rak.
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Jednak samobadanie i badanie fizykalne przez kom-
petentnego i do�wiadczonego lekarza to chyba za ma³o?

Oczywi�cie, ogromn¹ rolê odgrywaj¹ badania obrazo-
we: mammografia i sonomamografia (usg). Badania mam-
mograficzne s¹ szczególnie przydatne w diagnozowaniu pa-
cjentek po 40 r.¿., poniewa¿ dopiero w tym wieku, a niekie-
dy nawet pó�niej, tkanka sutków staje siê przezierna dla pro-
mieni rentgenowskich, a wynik badania mo¿e byæ w pe³ni
miarodajny. Sonomammografia jest z kolei bardzo dobrym
sposobem rzetelnego badania sutków u m³odych kobiet, u
których dominuje tkanka gruczo³owa. Na jej tle, ³atwiej ni¿
w innych badaniach, mo¿na znale�æ obszary o zmienionej
strukturze. W opinii wielu diagnostów ta metoda badania
uznawana jest za równowa¿n¹ mammografii.

W tym miejscu chcia³bym zwróciæ siê z apelem do tych,
którzy zajmuj¹ siê organizacj¹ i zarz¹dzaniem ochrony zdro-
wia, aby nie szczêdzili trudu i �rodków w celu udostêpnienia
mo¿liwo�ci wykonania badañ diagnostycznych wszystkim
kobietom, które tego ze wzglêdu na swój stan zdrowia po-
trzebuj¹. Zwracam siê równie¿ o pomoc do wszystkich, któ-
rzy chcieliby wspomóc dzia³ania profilaktyczne, o�wiatowe,
usprawniaj¹ce wczesn¹ diagnostykê i w ten sposób przyczy-
niæ siê do uratowania ¿ycia jednym z nas.

Aparaty do mammografii i sonomammoragrafii s¹ nie-
zmiernie kosztowne i w obecnym systemie finansowym ochro-
ny zdrowia wej�cie w ich posiadanie bez pomocy spoza Kas
Chorych czy Ministerstwa Zdrowia wydaje siê ma³o prawdo-
podobne. Potrzeby s¹ ogromne, a choroba nie czeka. Przypo-
minam co roku w Polsce zapada na raka sutka ok. 10000 osób,
a z powodu raka sutka 5000 corocznie umiera. O ile na zapa-
dalno�æ wp³yw mamy praktycznie niewielki, to ta druga licz-
ba zale¿y od nas wszystkich.

Z dr Arturem Kalit¹,
 specjalist¹ chirurgii ogólnej i onkologicznej,
rozmawia³a Alicja Kulma.
PS

Choæ statystyka zachorowañ na raka sutka jest przera¿aj¹-
ca, wci¹¿ nie robimy nic aby j¹ polepszyæ. Niektóre z metod
pozwalaj¹cych zmniejszyæ ryzyko zachorowania na raka piersi
s¹ dos³ownie w zasiêgu naszej rêki, jak np. samobadanie piersi.
Nie siêgamy po nie, bo parali¿uje nas strach. Wolimy nie wie-
dzieæ. A przecie¿ to nie wstyd zachorowaæ, to nie zawsze nasza
wina, wstydem jest zaniechaæ leczenia lub udawaæ, ¿e to nas nie
dotyczy, ba, kreowaæ siê na w¹tpliw¹ bohaterkê typu �co ma
byæ to bêdzie�, �co s¹dzone...� itp.

Mo¿emy sobie pomóc, daæ sobie szansê. Niech strach nie bê-
dzie parali¿uj¹cy, niech wyostrzy nasz¹ czujno�æ. Nikt tak dobrze
nas nie zna, jak my znamy same siebie. Z nasz¹ kobiec¹ spostrze-
gawczo�ci¹ i intuicj¹, ¿adne zmiany w naszym ciele nie powinny
uj�æ naszej uwadze. Pod warunkiem, ¿e bêdziemy badaæ swoje
piersi co najmniej raz w miesi¹cu. Tej sztuki trzeba siê nauczyæ.
Tyle mo¿emy dla siebie zrobiæ. Z instrukcj¹ jak badaæ pier� mo¿e-
my spotkaæ siê w wielu czasopismach kobiecych lub poprosiæ o ni¹
naszego lekarza ginekologa. Mo¿emy nauczyæ siê tego równie¿ za
pomoc¹ fantomu (silikonowa miniaturka piersi), w którym ukryte
s¹ dwa guziki (z do³¹czonej instrukcji dowiemy siê jak je znale�æ).
Nauczmy siê badaæ pier�. Zd¹¿my przed rakiem.

Alicja Kulma

Redakcja �Echa Limanowskiego� postanowi³a zaku-
piæ i rozprowadziæ (nieodp³atnie) w�ród czytelników nasze-
go miesiêcznika 50 sztuk fantomów do nauki badania pier-
si. Fantom otrzyma pierwsze 50 osób, które do 30 kwietnia
br. z wyciêtym kuponem niniejszego �Echa� (nr 73) zg³osi
siê do drogerii �Alicja� przy ul. Jana Paw³a II - 2.

Zgodnie z przepisem art. 44 ustawy �Prawo o ruchu dro-
gowym� kieruj¹cy pojazdem w razie uczestniczenia w wy-
padku drogowym jest obowi¹zany:
- zatrzymaæ pojazd, nie powoduj¹c przy tym zagro¿enia bez-
pieczeñstwa ruchu drogowego,
- przedsiêwzi¹æ odpowiednie �rodki w celu zapewnienia bez-
pieczeñstwa ruchu w miejscu wypadku,
- niezw³ocznie usun¹æ pojazd z miejsca wypadku, aby nie po-
wodowa³ zagro¿enia lub tamowania ruchu, je¿eli nie ma zabi-
tego lub rannego,
- podaæ swoje dane personalne, dane personalne w³a�ciciela
lub posiadacza pojazdu oraz dane dotycz¹ce zak³adu ubez-
pieczeñ, z którym zawarta jest umowa obowi¹zkowego ubez-
pieczenia odpowiedzialno�ci cywilnej, na ¿¹danie osoby uczest-
nicz¹cej w wypadku.

Je¿eli w wypadku jest zabity lub ranny, kieruj¹cy pojaz-
dem jest zobowi¹zany ponadto:
- udzieliæ niezbêdnej pomocy ofiarom wypadku oraz wezwaæ
pogotowie ratunkowe i Policjê,
- nie podejmowaæ czynno�ci, które mog³yby utrudniæ ustalenie
przebiegu wypadku,
-pozostaæ na miejscu wypadku, a je¿eli wezwanie pogotowia
lub policji wymaga oddalenia siê - niezw³ocznie powróciæ na
to miejsce.

Zachowania okre�lone przepisem art. 44 ustawy �Prawo o
ruchu drogowym� maj¹ zastosowanie tak¿e odpowiednio do in-
nych osób uczestnicz¹cych w wypadku.

Opracowano w KPP Limanowa

KUPON NA FANTOM
�ECHO LIMANOWSKIE� NR 73

ZWI¥ZEK LIMANOWIAN

Poradnie Onkologiczne przy szpitalu w Limanowej
przyjmuj¹: poniedzia³ek 1000 - 1330, �roda 1000 - 1330.
Rejestracja telefoniczna 3372025 w. 297,
tel. 3375527
Nie jest wymagane skierowanie od lekarza pierw-
szego kontaktu.

W razie wypadku
(dokoñczenie ze strony 7)
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�£uga� - hitem �Z³otej Kropelki�
artykule (�Echo� listopad�99) tania seria Numer 1, wkrótce
pojawi¹ siê: ¯el do udro¿niania rur nie topi¹cy instalacji
plastikowych, uszlachetniona wersja �rodków �Floor�, od-
�wie¿acze powietrza bez freonu. Bardzo atrakcyjne oraz
praktyczne w u¿yciu staj¹ siê równie¿ opakowania; nie ustê-
puj¹ zagranicznym, przyci¹gaj¹ oko klienta. Nied³ugo bêd¹
równie¿ ekonomiczne - gdy zostanie uruchomiona linia do
produkcji opakowañ piêciolitrowych.

Przed �Z³ot¹ Kropelk¹� nowy rok ciê¿kiej pracy. I choæ
wiele mówiono o prze³omowym charakterze tej daty, dla
p. Prezesa nie bêdzie siê ró¿ni³ od poprzednich lat - �chyba
tylko tym, ¿e rozpoczyna siê od dwójki�. Planowany jest
wzrost produkcji o 30%, zwiêkszenie eksportu, promocja
towarów i oczywi�cie - udzia³ w konkursach.

O sukcesach i nowych wyrobach firmy bêdziemy na
bie¿¹co informowaæ czytelników �Echa�.

Ilona Machowicz-Jurowicz

Oznakami dobrze
rozwiniêtego przedsiê-
biorstwa s¹ wyroby: do-
stêpne na rynku, posiada-
j¹ce atrakcyjne ceny, a
przede wszystkim - o wy-
sokiej jako�ci. Tak¹ filo-
zofiê biznesu prezentuje
od pocz¹tku swego istnie-
nia limanowska Fabryka
Chemii Gospodarczej
�Gold Drop�. O warto�ci

jej produktów �wiadcz¹ liczne nagrody, w tym ostatnia dla
krochmalu �Hit £uga� przyznana w konkursie �Najwy¿-
sza Jako�æ Ma³opolska�. Organizowany jest on corocznie
przez Izbê Przemys³owo-Handlow¹ w Tarnowie przy wspó³-
pracy z regionalnymi Izbami: Krakowsk¹, Tatrzañsk¹, S¹-
deck¹. W obecnej, V ju¿ edycji �£uga� znalaz³a siê w gro-
nie najlepszych obok m.in. wieszaków odzie¿owych, kostki
brukowej, aparatów telefonicznych, przysmaku kokosowe-
go firmy �Wawel� (do udzia³u zg³aszane s¹ wyroby spo-
¿ywcze, przemys³owe oraz us³ugi). Wrêczenie nagród (sta-
tuetek) oraz wyró¿nieñ odby³o siê 10 marca br. w Tarnowie
w czasie Targów Budowlanych Expo Bud. Uroczysto�æ sta-
³a siê równie¿ okazj¹ do promocji nagrodzonych wyrobów
na firmowych stoiskach.

�Cenimy sobie tê nagrodê - mówi p. Prezes S. G¹ga³a -
gdy¿ �£uga� jest trzecim co do wielko�ci sprzeda¿y pro-
duktem �Z³otej Kropelki� (po p³ynach �Window Plus� i
�Floor�) nagrodzonym w ubieg³ym roku na Miêdzynarodo-
wych Targach Poznañskich. Jest ekologicznie czysty, ma
ró¿norodne zastosowanie (pranie rêczne, w pralkach auto-
matycznych i wirnikowych), a mimo i¿ popyt na krochmale
maleje, obserwuje siê ci¹g³y wzrost sprzeda¿y.�

Potwierdzeniem wysokiej jako�ci wszystkich produk-
tów stanie siê wkrótce Certyfikat ISO 9001. Pierwszy etap
starañ zosta³ ju¿ zakoñczony - przygotowane procedury, od-
powiednio przeszkolona kadra. Do czerwca zostanie spo-
rz¹dzona Ksiêga Jako�ci, wewnêtrzna ocena odbêdzie siê w
sierpniu, a certyfikacja zewnêtrzna we wrze�niu lub w pa�-
dzierniku. Ten system kontroli jako�ci nie tylko nie jest utrud-
nieniem dla pracowników, ale przeciwnie - usprawnia orga-
nizacjê pracy, eliminuje niedoci¹gniêcia.

Pomocne w utrzymaniu wysokiej jako�ci wyrobów jest
nowo otwarte laboratorium. Czysto�æ produktów zapewniaj¹
zakupione w tym roku urz¹dzenia, pozwalaj¹ce badaæ obec-
no�æ bakterii, nieszkodliwych dla organizmu ludzkiego, lecz
niszcz¹cych zapach, kolor itp.

Wyroby �Gold Dropu� doceniaj¹ nie tylko jurorzy, ale
te¿ klienci. Wg danych gazety �Detal� w�ród p³ynów do
mycia okien �Window Plus� stanowi 34% rynku pod wzglê-
dem ilo�ci sprzeda¿y, a 18% pod wzglêdem warto�ci. Seria
�Floor� jest najpopularniejszym obok Sidoluxu �rodkiem
czyszczenia pod³óg. Do zadomowionych ju¿ na rynku pro-
duktów do³¹czaj¹ wci¹¿ nowe - wspomniana w poprzednim
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Gold Drop
w Finale

mecz z gospodarzami turnieju. Na d³ugo przed godzin¹ 18 za-
czê³y wype³niaæ siê trybuny hali Cersanitu. Wiedzieli�my, ¿e
atmosfera tego meczu bêdzie bardzo gor¹ca i zadawali�my so-
bie pytanie, czy nasi koszykarze wytrzymaj¹ napiêcie psychicz-
ne. Obie dru¿yny rozpoczê³y nerwowo, jednak Gold Drop udo-
wodni³ swoj¹ klasê i jako pierwszy obj¹³ prowadzenie: w 4 mi-
nucie 12:3, w 5 minucie 20:5, a w 9 - 20:12. Mimo og³uszaj¹ce-
go dopingu kieleckiej publiczno�ci, gospodarzom nie udaje siê
do przerwy zmniejszyæ dystansu punktowego. Limanowianie
wygrali pierwsz¹ po³owê 51:38, jednak Kozdroñ, Jedlewski i
Knap mieli na swoim koncie po kilka fauli i musieli graæ bardzo
ostro¿nie. Wiedzieli�my, ¿e i po przerwie nie mo¿na pozwoliæ
sobie nawet na chwilê dekoncentracji. Kielczanie widz¹c, ¿e zwy-
ciêstwo umyka im z r¹k rozpoczêli drug¹ po³owê z wielkim ani-
muszem. Wykorzystuj¹c przewagê wzrostu i warunków fizycz-
nych mozolnie odrabiaj¹ straty. Po czwartym faulu na ³awce re-
zerwowych siada Knap i w 29 minucie zbli¿aj¹ siê na 5 punktów
(57:52). Trener Kalita bierze czas, zmienia taktykê i w 34 minucie
Gold Drop odskakuje na 14 punktów (68:54). Rolê rozgrywaj¹-
cego przejmuje Maniek i wywi¹zuje siê z niej znakomicie. Siwek
efektownymi blokami i smeczami �ucisza� publiczno�æ. Na ostat-
nie minuty na parkiet wraca Knap i Gold Drop ju¿ nie da sobie
wydrzeæ zwyciêstwa. Ostateczny wynik 82:67.

Niedziela 19 marca:
Ostatni mecz Gold Dropu to ju¿ czysta formalno�æ. Zwy-

ciêstwo naszej dru¿yny ani przez moment nie by³o zagro¿one.
Rzeszowianie, mimo ambitnej postawy, nie byli w stanie na-
wi¹zaæ wyrównanej walki . Wynik meczu 77:59 (38:27).

O ostatecznym uk³adzie tabeli decydowa³ ostatni mecz tur-
nieju, pomiêdzy Basketem 27 Kielce i Telmontem Bytom. Zwy-
ciêstwo gospodarzy ró¿nic¹ wiêksz¹ ni¿ 7 punktów dawa³o im
awans. Nie sprostali jednak temu zadaniu i mimo zwyciêstwa
(71:69) odpadli z dalszych rozgrywek.
TURNIEJ WE WSPANIA£YM STYLU WYGRA£A DRU-
¯YNA GOLD DROP LIMANOWA!

W dniach 17-19 marca w hali Cersanitu w
Kielcach rozegrano pó³fina³owy turniej o
wej�cie do drugiej ligi koszykówki mê¿czyzn.

rNrNrNrNrN ³ópseZ ³ópseZ ³ópseZ ³ópseZ ³ópseZ ytknuP ytknuP ytknuP ytknuP ytknuP
ezsoK ezsoK ezsoK ezsoK ezsoK
etybodz

ezsoK ezsoK ezsoK ezsoK ezsoK
enocarts

1
porDdloG
awonamiL

5 332 691

2 tnomleT 5 522 702

3 72teksaB 5 412 522

4 artnoK 3 291 432

rNrNrNrNrN kindowaZ kindowaZ kindowaZ kindowaZ kindowaZ
zceM zceM zceM zceM zceM

1
zceM zceM zceM zceM zceM

2
zceM zceM zceM zceM zceM

3
-ezaR -ezaR -ezaR -ezaR -ezaR

m

1 ÑORDZOK.M 42 31 71 45

2 KEWIS.G 6 81 51 93

3 KEINAM.M 22 31 2 73

4 PANK.R 7 71 8 23

5 IKSWELDEJ.A 6 9 7 22

6 SABUK.M 7 - 31 02

7 KEBYZRG.T 2 01 4 61

8 SNARDAWK.£ - 01 5 7

9 JAHCOTS.P - 2 6 6

01 KYZCRADO£W.J yborohcudowopz³argein

Po zdobyciu mistrzostwa trzeciej ligi grupy ma³opolskiej
do turnieju tego zakwalifikowa³a siê dru¿yna Gold Drop Lima-
nowa. Jej rywalami w walce o dwa premiowane awansem do
fina³u miejsca by³y zespo³y: Telmont Bytom, UMKS Basket 27
Promont Kielce oraz Kontra Rzeszów, która zast¹pi³a Unibet
Przemy�l w zwi¹zku z rezygnacj¹ tego ostatniego z ubiegania
siê o awans do drugiej ligi.

Pi¹tek 17 marca:
W pierwszym meczu Gold Drop zmierzy³ siê z dru¿yn¹

Telmontu. Po bardzo dobrym spotkaniu nasz zespó³ uleg³ Byto-
mianom 74:75. By³a to bardzo pechowa pora¿ka. Jeszcze na 4
sekundy przed koñcow¹ syren¹ Limanowianie prowadzili 74:72,
jednak rzut rozpaczy Brandysiaka, ku zaskoczeniu wszystkich,
w tym samego rzucaj¹cego, znalaz³ drogê do kosza i na konto
Telmontu zapisano 3 punkty, co da³o naszym rywalom mini-
malne i bardzo szczê�liwe zwyciêstwo. Jednak Gold Drop po-
zostawi³ po sobie bardzo korzystne wra¿enie, zewsz¹d zbiera³
pochwa³y za dobr¹ i efektown¹ grê. G³ówn¹ przyczyn¹ pora¿ki
by³a fatalna skuteczno�æ rzutów osobistych (22 niecelne). Mo¿-
na by³o unikn¹æ nerwowej koñcówki, w której o wyniku decy-
dowa³a loteria.

Zawodnicy byli niepocieszeni, jednak w ca³ym obozie Li-
manowian panowa³ optymizm i maksymalna koncentracja przed
nastêpnymi meczami.

W drugim pi¹tkowym spotkaniu gospodarze Basket 27
Kielce pokonali Kontrê Rzeszów 76:71.

Sobota 18 marca:
W drugim dniu turnieju jako pierwsi na parkiet wyszli ko-

szykarze Telmontu oraz Kontry. Bytomianie zgodnie z oczeki-
waniem wygrali 81:62. Sytuacja w grupie by³a wiêc taka, ¿e
Gold Drop chc¹c zachowaæ szansê na awans musia³ wygraæ Józef Kaim
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Autor reporta¿u Andrzej Kulig nad zatok¹ Akaba.

Po Synaju i Ziemi �wiêtej
�LADAMI MOJ¯ESZA, JEZUSA I PAPIE¯A

Postanowi³em dotrzeæ
do korzeni chrze�cijañ-
stwa, ale przy tej okazji do-
tar³em do okresu mojego
dzieciñstwa, spêdzonego w
Limanowej. Tutaj �piewa-
li�my kolêdê �Dzisiaj w Be-
tlejem�, tutaj uczêszcza³em
na religiê, tutaj nawiedza-
li�my Grób Pañski. Jak pi-
sze ks. Waldemar Chrostow-
ski w albumie �Ziemia Zba-
wiciela� (Markowski St.
Wydawnictwo AA, Kra-
ków 1999), ogl¹daj¹c miej-
sca z Ziemi �wiêtej �za-
puszczamy siê w gruncie
rzeczy tak¿e do najg³êbszych
pok³adów naszej duszy, po-
niewa¿ s¹ one wpisane w
nasze ¿yciorysy�.

Magiê roku 2000 - Wielki Jubileusz
- postanowi³em do�wiadczyæ w podró¿y.
Cel podró¿y jest jeden, lecz ró¿nie okre�la-
ny: Izrael, Palestyna, Ojczyzna Jezusa Chry-
stusa, Ziemia Obiecana, Ziemia �wiêta oraz
Pó³nocny Egipt - Pó³wysep Synaj. Kiedy
zacz¹³ dojrzewaæ pomys³ tej podró¿y, któ-
ry zrodzi³ siê w po³owie ubieg³ego roku,
u�wiadomi³em sobie, ¿e jest to co� wiêcej
ni¿ tylko kolejna podró¿ w przestrzeni, tym
razem oko³o 3000 km. Mimo, ¿e z War-
szawy do Tel Awiwu leci siê ok. 3.5 godz.,
jest to g³ównie podró¿ w czasie - ok. 4000
lat. Przygotowania u�wiadomi³y mi tak¿e,
¿e nie jest to tylko podró¿, ale pielgrzymo-
wanie, o którym naucza Ojciec �wiêty (Jan
Pawe³ II: List o pielgrzymowaniu do miejsc
zwi¹zanych z histori¹ zbawienia, 29 czerw-
ca 1999 r.).

Do Ziemi �wiê-
tej w Roku Jubileuszo-
wym przybywaj¹ mi-
liony pielgrzymów z
ca³ego �wiata. W tej
rzeszy du¿¹ grupê sta-
nowi¹ W³osi oraz dzie-

si¹tki tysiêcy przybyszy z Polski. W marcu
przebywa³a pielgrzymka narodowa z Pry-
masem Polski. W dniach 20 - 26 marca br.
zosta³a zaplanowana pielgrzymka Jana Paw-
³a II do Ammanu w Jordanii, Betlejem w
Autonomii Palestyñskiej oraz Korazim nad
Jeziorem Galilejskim, Nazaretu i Jerozoli-
my w Izraelu.

�Spotkanie�
 z papie¿em

Moj¿esz przed �mierci¹ ujrza³ Zie-
miê Obiecan¹ z góry Nebo k. Madaby nad
pó³nocno-wschodnim brzegiem Morza
Martwego. My widzimy pierwsze �wiat³a
Tel Awiwu z okien samolotu podchodz¹-
cego do l¹dowania w miejscowo�ci Lod na
lotnisku Ben Guriona. Prorok Eliasz wê-
drowa³ z Jerozolimy na Górê Synaj 40 dni.

My pokonujemy tê drogê autokarem w 9
godzin. Jad¹c 25 lutego br. z Jerozolimy na
Synaj - 500 km przez pustyniê - zastana-
wia³em siê, jak nieprawdopodobne przy-
padki mog¹ siê wydarzyæ w ¿yciu. Abso-
lutnie nie�wiadomy zbie¿no�ci planów, w
styczniu dowiedzia³em siê o przygotowa-
niach do 90 zagranicznej pielgrzymki pa-
pie¿a w dniach 24 - 26 lutego br. - do Egip-
tu i na Synaj. Wydaje siê to byæ zadziwiaj¹-
cym przypadkiem, ale potencjalnie jecha-
li�my na spotkanie z papie¿em. Wjazd na
terytorium Egiptu przez przej�cie granicz-
ne w Tabie by³ bezproblemowy, ale byli-
�my bardzo dok³adnie kontrolowani. Po za-
machach na Europejczyków w po³owie lat
90. wzmocniono ochronê turystów w tym
kraju. Przydzielono nam specjalnego prze-
wodnika (pilota) autokaru. Co kilkadzie-
si¹t kilometrów policjanci sprawdzaj¹ prze-
je¿d¿aj¹ce samochody. Oko³o 15 km od
prawos³awnego klasztoru �w. Katarzyny,
w którym na dzieñ nastêpny zosta³a przy-
gotowana wizyta papie¿a, wzd³u¿ drogi
przez pustyniê pojawiaj¹ siê policjanci -
teraz ju¿ co kilkaset metrów. Nasz egipski
przewodnik, na pytanie jaki jest program wi-
zyty papie¿a w klasztorze �w. Katarzyny,

Certyfikat potwierdzaj¹cy odbycie pielgrzymki do Ziemi �wiêtej.
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Gorej¹cy krzew Moj¿esza w klasztorze �w. Katarzyny

odpowiada �Nie wiem, to bêdzie dopiero
jutro�. Wiadomo ju¿ wcze�niej, ¿e plano-
wane pierwotnie spotkanie przywódców
trzech religii monoteistycznych na górze
Synaj nie zostanie zrealizowane.

Wieczorem przyje¿d¿amy do o�rod-
ka zakwaterowania o nazwie Morgenland
po³o¿onego w odleg³o�ci ok. 8 km od klasz-
toru. W wiosce s¹ dwie grupy z Polski (ok.
70 osób), W³osi i Koreañczycy. Wszyscy
dyskutuj¹ o mo¿liwo�ci spotkania siê z pa-
pie¿em. Nasz pierwotny program - nocne
wej�cie na górê Synaj - jest zmieniony. Drogi
w ca³ej pustynnej okolicy s¹ kontrolowane
przez wojsko. Na drogach s¹ rogatki z be-
czek po oleju. K³adziemy siê spaæ z prze-
konaniem, ¿e bêdzie jak Bóg da - Inshalh.
Rano przekonujemy siê ostatecznie, ¿e z
papie¿em siê nie spotkamy. Nic siê nie da
zrobiæ, mimo ¿e jeste�my tak blisko. Spe³-
ni³y siê s³owa �mamy nikogo nie wpusz-
czaæ w okolice klasztoru�, wypowiedzia-
ne przez muzu³mañskiego beduina Isma-
eela z góry Synaj, o którym pisa³ ks. Ka-
zimierz Sowa (Go�æ niedzielny nr 10 z 5
marca 2000 r.). Jak zawsze mamy kilka
innych mo¿liwo�ci. Po �niadaniu mo¿e-
my: i�æ w góry, ogl¹daæ transmisjê w egip-
skiej telewizji, opalaæ siê lub i�æ spaæ. Ja
wybieram tê pierwsz¹ mo¿liwo�æ, aby
pobyæ w niezwyk³ych górach i w grun-
cie rzeczy naprawdê odpocz¹æ, ws³uchu-
j¹c siê w �g³os delikatnej ciszy�. Wiele
grup pielgrzymów ogranicza swój pobyt
na Synaju do jednej doby. My mo¿emy
obcowaæ z surowym pustynnym �ro-
dowiskiem trochê d³u¿ej.
Czego chcesz od nas, Panie,
za Twe hojne dary.

Jan Kochanowski, Psalm
Do koñca s¹dzili�my, ¿e Jan Pa-

we³ II przyleci do klasztoru �mig³ow-
cem. Okaza³o siê, ¿e z Kairu na Synaj
papie¿ przylecia³ wojskowym transpor-
towcem egipskich si³ powietrznych, a na-
stêpnie z lotniska wojskowego kilkadzie-
si¹t kilometrów jecha³ samochodem przez
pustyniê. Ze szczytów pobliskich gór wi-
daæ by³o przeje¿d¿aj¹c¹ kolumnê samocho-
dów z papie¿em. Tak wiêc jedynie egipska
telewizja i naoczni �wiadkowie wydarzeñ
w klasztorze przekonali nas o s³uszno�ci
powiedzenia - co kraj, to obyczaj. To do-
�wiadczenie pozwoli zrozumieæ trud i cha-
rakter pielgrzymki papie¿a do Ziemi �wiê-
tej w marcu br.

Papie¿ zwiedzi³ klasztor, obejrza³ jego
skarby i zosta³ zaproszony przez jego go-
spodarzy (chrze�cijan prawos³awnych) na

modlitwê do Ogrodu Oliwnego. W liturgii
s³owa uczestniczy³o oko³o 350 osób, g³ów-
nie koptowie (chrze�cijanie egipscy), któ-
rzy zostali zaproszeni na to spotkanie. Bez-
po�rednio po nabo¿eñstwie papie¿ odje-
cha³ samochodem na synajskie lotnisko
wojskowe. Mieszkañcy turystycznej wio-
ski Morgenland, w liczbie kilkudziesiê-
ciu, wyszli na drogê pozdrowiæ papie¿a.
Wojsko dok³adnie obstawi³o drogê. Ka-
walkada samochodów z papie¿em prze-
jecha³a z prêdko�ci¹ ok. 80 km/godz. W
tej sytuacji pozosta³a nam tylko mo¿li-
wo�æ zwiedzenia klasztoru �ladami pa-
pie¿a, w którym m.in. znajduje siê stud-
nia Jetro, przy której Moj¿esz pozna³
swoj¹ ¿onê oraz biblijny krzew gorej¹cy.

Wed³ug Starego Testamentu w krzewie tym
Bóg ukaza³ siê Moj¿eszowi, który us³ysza³
s³owa �Ego sum, cui sum� (Jestem, który
jestem). Klasztor (monaster) oraz bazylikê
zbudowa³ oko³o po³owy VI w. cesarz bi-
zantyjski Justynian I Wielki. W klasztorze
znajduje siê ma³y meczet z X wieku, któ-
rym opiekuj¹ siê beduini z pobliskich gór.
Wspólnota klasztoru �w. Katarzyny Alek-
sandryjskiej liczy 23 greckich prawos³aw-
nych mnichów. W klasztorze spotkali�my
siê z nosz¹cym tytu³ arcybiskupa Synaju
igumenem (przeorem) Damianosem, z du-
¿ym krzy¿em - prezentem od papie¿a - na
piersiach.

Z Synaju do Ziemi
Obiecanej

Egipski pó³wysep Synaj le¿y pomiê-
dzy Zatok¹ Suesk¹ i Akaba oraz Morzem
�ródziemnym, tworz¹c równoboczny trój-
k¹t przypominaj¹cy z¹b. Jest miejscem
powstania jednej z religii monoteistycznej -
judaizmu i narodzin narodu izraelskiego.

Na górê Synaj wyruszamy wraz z
kilkoma innymi grupami o drugiej w nocy.
Góra ta, o wysoko�ci ok. 2285 m npm.,
znajduje siê w po³udniowej czê�ci pó³wy-
spu Synaj. Jest nazywana tak¿e Gór¹ Moj-
¿esza, Horeb, D¿abel M_sá, Przymierza lub
Bo¿¹. To na jej szczycie Moj¿esz - prorok,

wódz i prawodawca przodków Izraela,
przez tradycjê ¿ydowsk¹ i chrze�cijañ-
sk¹ uwa¿any za twórcê judaizmu, otrzy-
ma³ tablice Dziesiêciu Przykazañ, czyli
Dekalog. Do klasztoru, spod którego
prowadzi szlak, doje¿d¿amy autokarem,
a nastêpnie ruszamy na piechotê. Wej-
�cie trwa ok. 3 godzin. Niektórzy 2/3
drogi w formie ³agodnego podej�cia po-
konuj¹ na wielb³¹dach. Pozosta³¹ czê�æ
drogi nale¿y pokonaæ wchodz¹c po ok.
750 schodach. W sumie nale¿y poko-
naæ oko³o 800 m ró¿nicy wysoko�ci.
Dla wielu osób ta noc jest nie tylko eg-
zotyczn¹ wypraw¹, ale równie¿ wiel-
kim wysi³kiem. Na szlaku spotka³em 7-
letni¹ dziewczynkê. Budzi³a powszech-
ne uznanie za wytrwa³o�æ. Na �wit, któ-
ry zaró¿owi niebo, czekamy w towa-
rzystwie kilkuset osób. Jest do�æ zimno
i bardzo wietrznie.

Wschód s³oñca, podobnie jak
jego zachód, trwa tutaj bardzo krótko.
Brak jest typowego dla naszej szeroko-
�ci �witu i zmierzchu, które trwaj¹ kil-
kadziesi¹t minut. Nagle zrobi³o siê wid-
no i przed nami rozpostar³a siê niezapo-

mniana panorama gór - gra �wiate³ i cieni
w morzu czerwonych i skalistych szczy-
tów. Moj¿esz w ok. 1230 r. p.n.e. spêdzi³
na górze 40 dni. My schodzimy prawie bez-
po�rednio po wschodzie s³oñca, który na-
st¹pi³ o 615 i zrobieniu licznych zdjêæ foto-
graficznych. Po zej�ciu 1/4 drogi zdecydo-
wa³em siê pozosta³¹ jej czê�æ pokonaæ dro-
g¹ mnichów równie¿ po kamiennych
schodkach w liczbie ok. 3000. Jest to zej-
�cie trudniejsze, ale szybsze i z piêknym
widokiem na klasztor �w. Katarzyny.

Po �niadaniu wyruszamy, czê�ciowo
biblijn¹ drog¹ Moj¿esza, przez portowe
miasto Nuweiba nad Morzem Czerwonym,
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przez egipsko-izraelskie przej�cie granicz-
ne (dos³ownie przej�cie, poniewa¿ opusz-
czamy egipski autokar i przechodzimy do
autokaru izraelskiego) w Tabie i nowocze-
sny Eilat do Jerozolimy - znowu ok. 500
km przez pustyniê. Wzd³u¿ brzegu Morza
Czerwonego widoki s¹ wspania³e - na nie-
biesko-zielon¹ toñ wody i przeciwleg³y
brzeg górzystej Arabii Saudyjskiej. W Egip-
cie, na wybrze¿u Zatoki Akaba, powstaj¹
dziesi¹tki o�rodków wypoczynkowych i
osiedli, których widok jest o tyle surreali-
styczny, ¿e wszystkie s¹ czê�ciowo wybu-
dowane, ale brak jest o�rodków zagospo-
darowanych. Po przekroczeniu granicy je-
dziemy jeszcze wzd³u¿ Zatoki Akaba. Po
prawej stronie mamy wody zatoki, a po le-
wej tereny górzystej pustyni. W Eilacie,
maj¹cym charakter nadmorskiego o�rodka
wypoczynkowego, mo¿na zwiedziæ pod-
wodne akwarium i zobaczyæ faunê raf ko-
ralowych, która w Morzu Czerwonym jest
jedn¹ z najbogatszych i najbardziej ró¿no-
rodnych biocenoz morskich.

Dalej poruszamy siê drog¹ wzd³u¿
granicy izraelsko-jordañskiej, która równie¿
przebiega przez pustyniê, ale na tym od-
cinku stanowi teren prawie p³aski, o ró¿nej
szeroko�ci, poprzecinany wyerodowanymi
bezwodnymi korytami i pokryty z rzadka
krzewami. Jest to suche Wadi al-Araba.
Wadi oznacza d³ug¹ dolinê i koryto suchej
rzeki na pustyni. Geograficzn¹ ciekawost-
k¹ jest w tym regionie istnienie rowu tekto-
nicznego, którego dno wype³nia Morze
Martwe, a jego g³êboko�æ wynosi ok.  200
m. 35 mln lat temu podczas wypiêtrzania
siê gór powsta³a zatoka nale¿¹ca do Morza
Czerwonego, a 10 mln lat pó�niej, czyli 25
mln lat temu zatoka zosta³a zamkniêta w
rejonie wspó³czesnego miasta Eilat. Po-
wsta³a najg³êbsza depresja na �wiecie - ok.
400 m p.p.m. Teren z poziomu Morza Czer-
wonego bardzo powoli siê obni¿a, docho-
dz¹c do poziomu bezodp³ywowego Mo-
rza Martwego. Tutaj na jego po³udniowym
brzegu by³a po³o¿ona opisana w Starym Te-
stamencie Sodoma. Region Morza Martwe-
go, do którego wpadaj¹ wody rzeki Jordan,
nie nadaje siê do sta³ego zamieszkania, po-
niewa¿ du¿e stê¿enie soli w powietrzu nisz-
czy uk³ad oddechowy. Równocze�nie re-
gion ten jest wa¿ny pod wzglêdem gospo-
darczym. Wydobywa siê tutaj sól, odzysku-
je z niej cenne sk³adniki mineralne i produ-
kuje kosmetyki, m.in. w s³ynnych zak³adach
AHAVA. Nad brzegiem Morza Martwego
zbudowano liczne o�rodki wypoczynkowe
i lecznicze.

Na pustyni Negew bardzo wyra�nie
widaæ efekty wietrzenia ska³ i procesów
erozyjnych. Pustynia Judzka jest inna, po
okresie opadów w listopadzie i grudniu
kwitnie do kwietnia. Na pustyni ³atwo mo¿-
na zobaczyæ arabskie koczownicze plemio-
na beduinów, którzy rozbijaj¹ swoje namio-
ty i zajmuj¹ siê wypasem byd³a, owiec, kóz
i wielb³¹dów. Spotkaæ mo¿na tak¿e mni-
chów w pieczarach wykutych w ska³ach.

Trochê historii
Historia tej ziemi zaczyna siê w XIX

w p.n.e. wraz z przywêdrowaniem patriar-
chy Abrahama z rodzinnego chaldejskie-
go miasta Ur (obecnie terytorium po³u-
dniowego Iraku) do Kanaanu. Na pocz¹t-
ku XVII w p.n.e. plemiona Izraelitów wê-
druj¹ do Egiptu. W 1240 r. p.n.e. nastêpu-
je wyprowadzenie Izraelitów z Egiptu
przez Moj¿esza. Po oko³o czterystu latach
powracaj¹ oni do Palestyny. Oko³o 1200 r.
p.n.e. Izraelici przekraczaj¹ rzekê Jordan.
Jozue zdobywa miasto Jerycho, a Kana-
nejczycy, mieszkañcy Palestyny od ok.
2500 r. p.n.e., zostaj¹ podbici. Do roku
1020 p.n.e. jest to okres panowania Sê-
dziów. Staro¿ytne pañstwo Izrael, po³o¿o-

to w 721 r. Asyryjczycy burz¹ stolicê Sa-
mariê (Sebastia), a nastêpnie tereny te pod-
bijaj¹ Babiloñczycy. Babiloñski król Na-
buchodonozor burzy Jerozolimê - stolicê
Judy w 586 r. p.n.e. W latach 538-515 p.n.e.
¯ydzi wracaj¹ do Izraela z niewoli babiloñ-
skiej i odbudowywuj¹ �wi¹tyniê. W 332 r.
p.n.e. Palestynê podbija z kolei Aleksan-
der III Wielki Macedoñski. W 167 r p.n.e..
¯ydzi powstaj¹ przeciwko Grekom - po-
wstanie Machabeuszy. Nastêpnie w 63 r
p.n.e Pompejusz zajmuje tereny Palestyny,
które przechodz¹ pod panowanie rzymskie
do 395 r. Z tego okresu pozostaje Cezarea
Nadmorska - port i miasto za³o¿one przez
Heroda I Wielkiego, w której odnajduje-
my kamieñ Pi³ata (Pontius Pilatus, 26  ̧36 r.),
amfiteatr, cytadelê i akwedukt. Jest to czas
narodzin, ¿ycia i �mierci Chrystusa.

W architekturze Ziemi �wiêtej
mo¿na wyró¿niæ piêæ charakterystycznych
okresów:
- przed narodzeniem Chrystusa (m.in.
Samaria),
- czasy Chrystusa (m.in. Jerozolima, Ce-
zarea),
-lata po 313 r. - �lady dzia³alno�ci �w. Hele-
ny, matki cesarza Konstantyna I Wielkie-
go, fundatorki wielu ko�cio³ów w �wiêtych
miejscach,

ne w p³d.-zach. Azji nad Morzem �ród-
ziemnym, powsta³o w koñcu XI w p.n.e.
jako królestwo Saula powo³anego przez
Samuela. Drugim królem ¿ydowskim zo-
staje Dawid w roku 1000 p.n.e. Trzeci król
Salomon buduje w 968 r. p.n.e. �wi¹ty-
niê. Wkrótce po jego �mierci nastêpuje po-
dzia³ pañstwa na pó³nocne - Izrael i po³u-
dniowe - Judê. Pañstwo Izraelskie istnieje
do VIII wieku przed Chrystusem, kiedy

- okres od 1099 r. do 1187 r. - czasy pano-
wania krzy¿owców (Królestwo Jerozolim-
skie).
-okres od 1880 r. do ok. 1930 r., w którym
trwa³y prace archeologiczne i powsta³y fun-
dacje franciszkañskie, g³ównie wed³ug pro-
jektów architekta miejsc �wiêtych - in¿.
Antoniego Barluzziego (np. Bazylika na
górze Tabor, Bazylika Agonii w Getsema-
ni, ko�ció³ w Emmaus i wiele innych).

Ruiny Samarii - staro¿ytnej stolicy królestwa Izrael.
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�ladami Jezusa
Dla wielu pielgrzymów najwa¿niej-

szym do�wiadczeniem z podró¿y do Zie-
mi �wiêtej jest to, ¿e ta ziemia i miejsca
biblijne istniej¹ naprawdê. Wiele osób pod-
kre�la, ¿e w³a�nie to uzasadnia konieczno�æ
pielgrzymowania do Palestyny. My�lê, ¿e
dla bardzo wielu ludzi pielgrzymka Jana
Paw³a II do Ziemi �wiêtej bêdzie w³a�nie
takim do�wiadczeniem.

Betlejem - miasto narodzin Chrystusa z Bazylik¹
Narodzenia Pañskiego, w której znajduje siê Grota
Narodzenia, Grot¹ Mleczn¹ i Polem Pasterzy.

Nazaret - miasto zwiastowania N.M.P. z piêkn¹ i
nowoczesn¹ Bazylik¹ Zwiastowania, ko�cio³em �w.
Józefa i grot¹ - miejscem ¿ycia �w. Rodziny (opisa-
ny i barwnie zilustrowany w marcowym wydaniu
miesiêcznika Miejsca �wiête).

Jezioro Genezaret (nazywane te¿ Galilejskim lub
Tyberiadzkim), nad którym od pó³nocy wznosi siê
Góra B³ogos³awieñstw, Tabgha z ko�cio³em �Roz-
mno¿enia Chleba i Ryb� i ko�cio³em �Prymatu �w.
Piotra� (Mensa Christi) oraz Kafarnaum (Miasto
Jezusa) z domem �w. Piotra i ruinami synagogi.
Przez jezioro przep³ywa rzeka Jordan.

Kana Galilejska - sanktuarium pierwszego cudu
Chrystusa.

Jerozolima - miasto �mierci i zmartwychwstania Chrystusa
jest obecnie miastem �redniej wielko�ci (ok. 550 tys. miesz-
kañców), po³o¿onym na kilku wzgórzach. Stare miasto w
granicach murów o d³ugo�ci ok. 5 km jest niezwyk³e, z orien-
talnym zgie³kiem i modlitewnym skupieniem niepodobne
do innych miast. Kilkana�cie razy burzone i ponownie od-
budowywane. Do starej Jerozolimy prowadzi osiem bram:
Murgrabinów (Gnojna), Syjonu, Jaffy (Zachodnia), Nowa,
Damasceñska, Heroda, �w. Szczepana (Lwów) i Z³ota. Przez
tê ostatni¹ zamurowan¹ bramê, jak wierz¹ niektórzy, ma po-
wróciæ na ziemiê Mesjasz. W granicach murów wzniesio-
nych przez su³tana tureckiego Sulejmana Wspania³ego znaj-
duje siê dzielnica ¿ydowska, ormiañska, chrze�cijañska i mu-
zu³mañska. Jerozolima - �wiête Miasto jest kolebk¹ trzech
religii monoteistycznych. Jest �wiêtym miejscem dla juda-

izmu od 3000 lat - tu powsta³o centrum kultu
Jahwe (obecnie �ciana P³aczu), dla chrze�cijañ-
stwa od 2000 lat - tu skona³ na krzy¿u Syn Bo¿y
(obecnie Bazylika Grobu Pañskiego) i dla isla-
mu od 1400 lat - st¹d Mahomet, który przekaza³
muzu³manom - wyznawcom Allaha objawienia
zawarte w Koranie, wst¹pi³ do nieba w 632 r.
(teren �wi¹tynny na wzgórzu Moria z meczeta-
mi - Al Aqsa i Ska³y).

Bazylika Zwiastowania w Nazarecie.

Srebrna Gwiazda z Groty w Bazylice Narodzenia w Betlejem.

Ko�ció³ Prymatu �w. Piotra nad Jeziorem Galilejskim.

Makieta �wi¹tyni i Fortu
Antoniusza z czasów
Jezusa - Jerozolima.

W Jerozolimie odnajduje-
my fort Antoniusza, w którym
znajduje siê Lithostrotos - miejsce
biczowania Jezusa, a w pobli¿u
ko�ció³ �w. Anny - tradycyjne miej-
sce narodzenia Maryi i sadzawka
Betesda (Owcza). Na wzgórzu
Syjon znajduje siê chrze�cijañski
ko�ció³ �w. Piotra �in Gallicantu�,
Wieczernik (miejsce ustanowienia
kilku sakramentów) oraz Bazylika

Za�niêcia N.M.P.
G³ównym miejscem
pielgrzymowania
chrze�cijan jest jednak
Droga Krzy¿owa -
Via Dolorosa i Bazyli-
ka Grobu Pañskiego.

Wa¿ne sanktu-
aria s¹ zwi¹zane z
Gór¹ Oliwn¹: u jej
podnó¿a Ogród Oliw-
ny - Getsemani z Ba-
zylik¹ Agonii (Naro-
dów), w której znajdu-
je siê ska³a, na której
modli³ siê Jezus, Gro-
ta Pojmania i Bazyli-
ka Wniebowziêcia
(grób) N.M.P. Na Gó-
rze Oliwnej znajduje
siê sanktuarium Wnie-
bowst¹pienia Jezusa
(meczet w rêkach mu-
zu³manów), ko�ció³
�Pater Noster� (Ojcze
nasz) i ko�ció³ �Domi-
nus Flevit� (Pan zap³a-
ka³) z piêknym wido-
kiem na Jerozolimê.

W Ziemi �wiê-
tej jest wiele innych
miejsc biblijnych, do
których pielgrzymuj¹
wierni: Ain Karem:
miejsce Nawiedzenia
�w. El¿biety i narodzin
Jana Chrzciciela (ko-
�ció³), Góra Tabor -
Przemienienia Pañ-
skiego, Nablus ze
Studni¹ Jakuba, przy
której Jezus spotka³
siê z Samarytank¹,
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Polska tablica z ko�cio³a �Pater Noster� na Górze Oliwnej
w Jerozolimie.

Betania: sanktuarium Marii, Marty i £aza-
rza, grób i miejsce wskrzeszenia £azarza,
Jerycho - z drzewem Zacheusza i Góra
Kuszenia oraz Emmaus: sanktuarium £a-
mania Chleba i fragment rzymskiej drogi.
Jest to tajemnicza ziemia, która w dalszym
ci¹gu kryje wiele sekretów. Jak mówi ksi¹dz
Roman Tkacz, dyrektor Duszpasterstwa
Pielgrzymkowego Ksiê¿y Pallotynów,
zwiedzanie Ziemi �wiêtej to jak czytanie
w kamieniach i murach pi¹tej ewangelii.

Podczas wêdrówki spotyka siê tak-
¿e �lady przygotowañ do wizyty papie¿a w
Izraelu. W Korazim na Górze B³ogos³a-
wieñstw, naprzeciwko Domus Galilaeae
przygotowywano m.in. teren na spotkanie
Ojca �wiêtego z m³odzie¿¹. Papie¿ nawie-
dzi prywatnie tak¿e pobliski ko�ció³ �Roz-
mno¿enia Chleba i Ryb� i ko�ció³ �Pryma-
tu �w. Piotra� w Tabgha oraz dom �w. Pio-
tra w Kafarnaum. Nad Jeziorem Galilej-
skim budowana jest specjalna droga o d³.
ok. 3 km dla pielgrzymów. Pierwszym pa-
pie¿em pielgrzymuj¹cym do Ziemi �wiê-
tej by³ Pawe³ VI, którego �lady pobytu w
1964 r. mo¿na tak¿e odnale�æ wêdruj¹c po
Ziemi �wiêtej, np. na Górze B³ogos³a-
wieñstw, Górze Tabor i w Betanii.

Miejsca �wiête s¹
naznaczone �wi¹tyniami,
którymi opiekuj¹ siê ró¿ne
wyznania chrze�cijañskie.
W�ród katolików Ojcowie
Franciszkanie opiekuj¹ siê
nimi w ok. 80%. Pozosta³¹
grupê tworz¹ Benedyktyni,
Karmelici, Salezjanie, Tra-
pi�ci, Zakon Sióstr Syjoñ-
skich i Karmelitanki.

W Izraelu do jubile-
uszu chrze�cijañstwa przy-
gotowywa³y siê g³ównie
trzy miasta: Jerozolima,
Nazaret i Betlejem. Jakkol-
wiek widaæ jeszcze w mar-
cu prace zwi¹zane z napra-
w¹ dróg i chodników, to o
wielkich przygotowaniach
trudno mówiæ. Muzu³mañ-
skie miasto Betlejem, w któ-
rym Bazylika Narodzenia
Pañskiego s¹siaduje z me-
czetem Omara, stwarza naj-
bardziej od�wiêtny klimat.
Miasto g³ównie jest jednak
nastawione na robienie do-
brych interesów z pielgrzy-
mami. W Nazarecie zaist-

nia³ konflikt z muzu³manami w zwi¹zku z
planami budowy meczetu w s¹siedztwie
Bazyliki Zwiastowania. Najgorszym przy-
k³adem jest chyba najwa¿niejsze miejsce -
ogromna Bazylika Grobu Pañskiego w Je-
rozolimie, któr¹ opiekuje siê piêæ wspólnot
ko�cielnych, z tradycyjnie jednym wej�ciem
i wieloma potrzebami w zakresie remontów
i renowacji. Ponad 150 lat temu ustalono
porz¹dek precyzyjnie okre�laj¹cy prawa i
obowi¹zki ka¿dego z ko�cio³ów. Prawa te
s¹ strze¿one tak zazdro�nie, ¿e czasami przy-
pomina to �wiêt¹ wojnê. Dodatkowo klucz
do Bazyliki od wieków jest w rêkach mu-
zu³mañskich rodzin Judeh i Nusseibeh. Dla-
tego w tym miejscu od wieków istnieje szcze-
gólna potrzeba ekumenizmu.

Od Autora: Ksiêdzu Romanowi Tka-
czowi sk³adam serdeczne podziêkowa-
nie za trud przeczytania mojej �Kore-
spondencji� w pracowitych dniach
przewodzenia narodowej pielgrzymce
po Ziemi �wiêtej.

Tekst i zdjêcia: Andrzej Kulig

Redakcja �Echa Limanowskiego� dziê-
kuje panu Andrzejowi Kuligowi za
nades³an¹ korespondencjê z Ziemi
�wiêtej.

Zdjêcia na ok³adkach:

Ziemia �wiêta jest ziemi¹ proroków,
Chrystusa i Mahometa. Wierni do modli-
twy wzywani s¹ g³osem rogu baraniego,
wo³aniem muezinów rozlegaj¹cym siê z
wie¿ minaretów i biciem dzwonów ko�ciel-
nych. Widaæ w niej jak wspólne s¹ korze-
nie religii monoteistycznych - judaizmu (re-
ligii moj¿eszowej), chrze�cijañstwa i isla-
mu oraz jak daleko rozesz³y siê drogi ko-
�cio³ów nawet w obrêbie wiary chrze�ci-
jañskiej.
Panie, dobrze, ¿e tam byli�my.

1
2

3 4

5

I - �wit nad Synajem - Góra Moj¿esza.
II - Pó³wysep Synaj w pierwszych pro-
mieniach s³oñca.
1 -  Wioska �Morgen Laud� - Egipt.
2 - Góra Przymierza Stwórcy z cz³o-
wiekiem.
3 - Pustelnia w�ród skalistych gór Sy-
naju.
4. Klasztor �w. Katarzyny na Synaju,
miejsce pielgrzymki Jana Pawla II.
5 - Klasztor �w. Katarzyny przed burz¹.

Tyberiada nad Jeziorem Galilejskim -
o³tarz zbudowany przez ¿o³nierzy armii
genera³a W. Andersa.

I

II

(...) Ca³a ziemia przychodzi do
tej jednej ziemi i przez ni¹ zie-
mi¹ siê  staje, tak jak staje siê
tym, co jest wszystko przez
TEGO, KTÓRY JEST (...)

Karol Wojty³a
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Obóz szkoleniowy w Radocynie w Beskidzie Niskim.

Opiekun chóru ks. Artur Wa¿ny wsród
m³odzie¿y.

Zwiedzanie cerkwi ³emkowskich.

  �Cudze chwalicie,
        swego nie znacie�

W styczniu 1991 r. z inicjatywy
Haliny Franczak a przy ¿yczliwej apro-
bacie ks. proboszcza Józefa Porêby po-
wsta³ Chór Ch³opiêcy Parafii Matki Bo-
¿ej Bolesnej. Wcze�niej (w listopadzie
1990 r.) H. Franczak
przeprowadzi³a wstêp-
ne przes³uchania do
chóru we wszystkich
szko³ach podstawo-
wych w Limanowej w
klasach III - V.

16 XI 1990 r. w
obecno�ci opiekuna
chóru ks. Henryka
Szmulewicza odby³
siê egzamin wstêpny,
na który zg³osi³o siê
163 ch³opców, 68 zo-
sta³o przyjêtych i za-
proszonych wraz z ro-
dzicami na pierwsze
spotkanie.

Próby zaczê³y odbywaæ
siê w dwóch grupach, 2 razy
w tygodniu. Pierwsze æwi-
czenia oddechowe
i emisyjne szoko-
wa³y i �mieszy³y
ch³opców, ale
szybko zaczêli siê
przyzwyczajaæ i z
ochot¹ przycho-
dzili na próby. W
grudniu, po pierw-
szych pie�niach
�piewanych jed-

nog³osowo, dyrygentka chó-
ru pokusi³a siê o nauczenie
kolêd w dwug³osie. 6 I 1991 r.
w �wiêto Objawienia Pañ-
skiego,  zosta³y te kolêdy wykonane i po-

wtórzone 27 I 91 r. w
czasie �po¿egnania
¿³óbka�.

W styczniu od-
by³ siê jeszcze jeden
egzamin, w wyniku
którego pozosta³o 40
osób. Po kolêdach
przyszed³ czas pie�ni
wielkopostnych i
wielkanocnych. W
czerwcu 91 r. chór
uczestniczy³ we Mszy
�w. prymicyjnej ks.
Ryszarda Biernata.

W czerwcu roz-
poczê³y siê przygoto-
wania do pierwszego

obozu szkoleniowego. Odby³ siê on w
Radocynie. Za bazê s³u¿y³ o�rodek przy
le�niczówce w Beskidzie Niskim. 30
ch³opców uczestniczy³o w obozie. Poza
próbami zwiedzali pobliskie cerkwie,
przemierzali le�ne g³usze i opuszczo-
ne ³emkowskie osady. Po powrocie do
Limanowej chór uczestniczy³ w przy-
gotowaniach do odpustu. W dniu 15 IX
91 r. po raz pierwszy chór zabrzmia³ w
pe³nym 4 - g³osowym sk³adzie: sopran,
alt, tenor i bas. Nowym opiekunem
zosta³ ks. Artur Wa¿ny.

22 listopada chór uczci³ �wiêto
patronki muzyki sakralnej - �w. Cecy-
lii uczestnicz¹c i �piewaj¹c podczas
Mszy �w. 23 XI zostali zaproszeni na

obchody X-lecia chóru Pueri Cantores
Tarnovienses. Po powrocie z Tarnowa
rozpoczê³y siê przygotowania do okre-
su kolêd. Najpierw odbywa³y siê pró-
by jednog³osowe, pó�niej ³¹czone. 26
XII Chór wyst¹pi³ z obszernym reper-
tuarem, a 28 XII wzi¹³ udzia³ w wie-
czystej adoracji z udzia³em ks. bisku-
pa Piotra Bednarczyka.

Tak zakoñczy³ siê 1 rok dzia³alno-
�ci chóru.

c. d. n.
Marian Wójtowicz

�Bo nie jest �wiat³o, by pod korcem sta³o
Ani sól ziemi do przypraw kuchennych,
Bo piêkno na to jest, by zachwyca³o
Do pracy - praca, by siê zmartwychwsta³o.�
                                     C. K. Norwid

W czasach, gdy w�ród m³odzie¿y panuje moda na muzykê roz-
rywkow¹, w naszym mie�cie jest grupa ch³opców, których uda³o
siê zainteresowaæ muzyk¹ powa¿n¹. Dokona³a tego pani mgr Hali-
na Dyczek. Pomimo wielu problemów i trudno�ci chór istnieje pra-
wie 10 lat. W kolejnych numerach bêdziemy chcieli przybli¿yæ Pañ-
stwu historiê za³o¿enia i dzia³alno�ci Chóru Ch³opiêcego Bazyliki
Matki Bo¿ej Bolesnej w Limanowej.
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LIMANOWSKIE PORTRETY

Stanis³aw Bia³kowski

M³odzi mieszkañcy naszego mia-
steczka, nie mówi¹c ju¿ o powiecie, tego
nazwiska nie znaj¹, bo dzieli ich od sie-
bie grubo ponad pó³ wieku. Nie znaj¹,
choæ znaæ powinni. Wszak setki, a mo¿e
tysi¹ce z nich korzysta dzi� z owoców
pracy in¿yniera. Niewielu ju¿ ¿yje tych,
którzy z nim wspó³pracowali. Za to �red-
nie pokolenie Limanowian bardzo do-
brze go zna i spotkawszy na ulicy tê
przyjazn¹ i zawsze pogodn¹ postaæ, o
mi³ym u�miechu na twarzy - pozdrawia
serdecznym s³owem: - Dzieñ dobry
Panie Stanis³awie!

Nie jest z pochodzenia Limanowia-
ninem. Urodzi³ siê w Grybowie. Ale
nasze miasto i chyba ca³y powiat mu-
sia³ bardzo polubiæ, bo w przeciwnym
razie nie odda³by ich mieszkañcom tyle
swojego zdrowia i serca i nie wybudo-
wa³by w Limanowej swojego domu.

Zanim powiem co� wiêcej o Panu
Stanis³awie nale¿a³oby najpierw odpo-
wiedzieæ na pytanie. A czegó¿ to ta-
kiego pan in¿ynier dokona³, ¿e zas³u-
¿y³ sobie na pamiêæ i wdziêczno�æ na-
wet najm³odszego pokolenia? Wyliczê
krótko: zbudowa³ ponad 40 mniejszych
i wiêkszych wodoci¹gów miejskich i
wiejskich, z których ka¿dy doprowa-
dza³ wodê z górskich �róde³ do 20 - 160

Po dwu latach pracy w Przedsiê-
biorstwie Melioracyjnym w Nowym
S¹czu przyje¿d¿a do Limanowej, by
obj¹æ stanowisko kierownika Powiato-
wego Zarz¹du Gospodarki Wodnej i
Melioracji i na tym stanowisku prze-
pracowa³ bez przerwy do czasu przej-
�cia w 1986 r. na zas³u¿on¹ emeryturê.

Jak ka¿dy cz³owiek, tak i Pan Sta-
nis³aw odznacza siê jak¹� osobist¹ za-
let¹ lub przywar¹. Jego charakter zdo-
minowa³a ta pierwsza. By³o ni¹ nigdy
nie odstêpuj¹ce poczucie humoru.

Pani Maria Ociepkowa (z domu
Wójtowicz) udostêpni³a mi 5-cio-stro-
nicowy wiersz, napisany w 1964 r.
przez p. Stanis³awa z okazji Dnia Ko-
biet. Takie wiersze pan kierownik uk³a-
da³ ka¿dego prawie roku, ale zawsze o
innej formie i tre�ci.
Oto jego fragment:

�Dzi� wam ¿yczê drogie baby
ca³ym sercem swoim, aby

jak kwiatuszek w�ród ukrycia
o¿ywiony tchnieniem wiosny,
ka¿dy dzieñ Waszego ¿ycia
by³ szczê�liwy i radosny...�

My�lê, ¿e bêdê wyrazicielem daw-
nych wspó³pracowników i wszystkich,
którzy Pana Stanis³awa znaj¹, ¿e po
ostatniej jego chorobie i po powrocie
ze szpitala do domu - ¿yczyæ mu bê-
dziemy pe³nego powrotu do zdrowia,
do dawnej pogody ducha i humoru ³¹cz-
nie z mi³ym u�miechem za przes³ane
pozdrowienie: �Dzieñ dobry, Panie Sta-
nis³awie!�

W³adys³aw Fr¹czek

gospodarstw, uregulowa³ 16 km poto-
ków górskich z wybudowaniem setek
stopni i zapór betonowych, zmelioro-
wa³ ponad 5000 ha gruntów rolnych,
na których przed zmeliorowaniem ro-
s³a jedynie przys³owiowa �psia traw-
ka�. Wszystkie te prace projektowa³, a
równocze�nie nadzorowa³.

Za ofiarny udzia³ w akcjach po-
wodziowych, których nawet nie prze-
rywa³ powrotem na noc do domu, zo-
sta³ uhonorowany najwy¿szym odzna-
czeniem Ministerstwa Rolnictwa -
srebrnym i z³otym medalem oraz z³ot¹
odznak¹ Naczelnej Organizacji Tech-
nicznej. Dzi� Pan Stanis³aw wspomi-
na: - �Moja walka z ¿ywio³em powo-
dziowych wód odebra³a mi najwiêcej
zdrowia w moich dotychczasowych 77
latach ¿ycia.�

Pan Stanis³aw urodzi³ siê i wy-
chowa³ w rodzinie kolejarskiej, przy-
wyk³ej - z racji odpowiedzialno�ci za
bezpieczeñstwo i ¿ycie innych - do
solidnej i pe³nej po�wiêcenia pracy. W
tym chyba kryje siê tajemnica jego
spo³ecznego zaanga¿owania. Ale nie
tylko. W czasie hitlerowskiej okupa-
cji jego rodzinny dom poddany by³
czujnej obserwacji. W³a�nie dwie sio-
stry jego matki (jedna mgr farmacji,
druga mgr filozofii) za organizowanie
przerzutów politycznie zagro¿onych
ludzi z Polski za granicê dosta³y siê
do niemieckich ³agrów. Czyli do spo-
³ecznikowskiej pasji Pana Stanis³awa -
obok kolejarskiej dyscypliny - przyczy-
ni³ siê gor¹cy patriotyzm, wyniesiony
z rodzinnego domu.

Rzecz oczywista, ¿e podstawê do
dobrego wykonywania zawodu daj¹
zawsze solidne studia. Pan Stanis³aw
skoñczy³ przed wojn¹ �redni¹ szko³ê
ogólnokszta³c¹c¹ im. Sobieskiego w
Krakowie, a po wojnie dwuletnie
technikum melioracyjne z wyró¿nie-
niem. Studia in¿ynierskie ukoñczy³ w
Szkole G³ównej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie na Wydziale
Melioracji.
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O przyja�ni, ekonomii i sztuce

�...Mknie rok za rokiem jak jedna
godzina, wiêc ³ap dzieñ ka¿dy*� - po-
ucza³ przed wiekami rzymski poeta,
Horacy. Okazuje siê, ¿e ta recepta na
szczê�cie jest nadal aktualna. Nakaz
korzystania z ¿ycia (czêsto jednostron-
nie traktowany jako zachêta do zaba-
wy) p³yn¹cy z przekonania o jego nie-
trwa³o�ci, do dzi� ma wielu zwolenni-
ków. Do nich nale¿y p. Jolanta Piwo-
warczyk, której prace prezentujemy w
obecnym numerze �Echa�. �Nie lubiê
marnowaæ czasu� - mówi o sobie, dzieli
go wiêc miêdzy naukê, pracê zawodo-
w¹ i hobby - rysowanie, malowanie,
haft, poezjê.

rodzinie posiada uzdolnienia plastycz-
ne. Jeszcze w szkole podstawowej zdo-
by³a nagrodê w konkursie haftów z Za-
kopanem, w liceum wykonywa³a rysun-
ki inspirowane poezj¹ A. Mickiewicza,
T. Ró¿ewicza, literatur¹ ³agrow¹, które
zdobi³y szkolne wystawy. Ostatnio przy-
gotowywa³a prace ilustruj¹ce twórczo�æ
Jana Paw³a II na konkurs og³oszony
przez jedno z krakowskich wydawnictw
(autor ich zdjêæ, p. F. Natanek zwróci³
na nie uwagê Redakcji).

Pani Jolanta tworzy najczê�ciej
przy pomocy o³ówka, próbuje jednak i
innych technik - stosuje kredki olejne,
sepiê, mieszankê farb olejnych i plaka-
towych. W pracach widoczna jest du¿a
ró¿norodno�æ tematyczna: martwe na-
tury, konie, motywy biblijne - Chrystus,
Madonna z Dzieci¹tkiem, pejza¿e, a
nawet - postacie z bajek Disney�a. Czê-
sto kopiuje znane dzie³a malarskie: Van
Gogha, J. Che³moñskiego, L. da Vinci.
Lubi szkice Jana Matejki oraz portrety
S. Wyspiañskiego - podziwia go za
umiejêtno�æ rysowania twarzy. Dla niej
jest to trudn¹ sztuk¹, zw³aszcza wiele
k³opotów sprawiaj¹ oczy - w oryginale
cierpi¹cy Chrystus ma oczy otwarte, w
jej pracy - zamkniête.

Zajmuje siê równie¿ haftem - jej
specjalno�ci¹ jest haft Richelieu, zdo-
bi¹cy obrusy serwety. Szyde³kuje, wy-
szywana kanwie. Pomys³y czerpie z go-
towych wzorów, zawsze jednak doda-
je swoje elementy.

Jej twórczo�æ ma charakter ama-
torski, swoj¹ przysz³o�æ zwi¹za³a z eko-
nomi¹. W wyborze kierunku studiów
po chwilach wahania zwyciê¿y³ rozs¹-
dek - od dawna wiadomo, ¿e artysta
nigdy nie bêdzie Krezusem. Mimo to

jej prace ciesz¹ siê uznaniem, wiele z
nich wykonuje na zamówienie dla ro-
dziny i znajomych, stanowi¹ równie¿
�ród³o dochodu. Praca w D.T. �Orion�
przede wszystkim umo¿liwia jej op³a-
cenie nauki, daje równie¿ szansê wy-
korzystania umiejêtno�ci; p. Jolanta jest
autork¹ dekoracji witryny sklepu �Z³ot-
nik� p. Macieja Zarêby, nagrodzonej w
konkursie �Witryna - lato �99� organi-
zowanym przez Kongregacjê Kupieck¹.

Drug¹, blisk¹ jej dziedzin¹ jest li-
teratura. Zainteresowania polonistycz-
ne wynios³a ze szko³y, z lekcji z p. Pro-
fesor Jadwig¹ Kowalczyk. Lubi poezjê
pe³n¹ harmonii i równowagi duchowej
- J. Kochanowskiego, ks. J. Twardow-
skiego, ojca �wiêtego Jana Paw³a II.
Sama tworzy wiersze; oprócz osobi-
stych, refleksyjno-filozoficzne, pe³ne
zadumy nad ¿yciem i natur¹ ludzk¹.

Pani Jolanta pochodzi ze Skrzydl-
nej, jest absolwentk¹ I LO w Limano-
wej, obecnie studiuje w Wy¿szej Szko-
le Zarz¹dzania i Bankowo�ci w Kra-
kowie. Naukê godzi z prac¹ sprzedaw-
cy w D.T. �Orion�. Wolne chwile po-
�wiêca swojej pasji - jako jedyna w

�Bo dziwna natura cz³owieka,
Która przed lepszym ucieka,
We wszystkim z³ego upatruje
I mo¿e temu dobroci nie kosztuje...�
�Tobie� (inspirowany utw. J. Kocha-
nowskiego)

�B¹d� czujny cz³owiecze XXI wieku,
Bo tak szybko jak Symonidesowa mu-
cha przelatuje
Cywilizacja Ci samego siebie zabierze�
�Los�

Obecnie, po uzyskaniu w czerw-
cu tytu³u licencjata, pragnie podj¹æ uzu-
pe³niaj¹ce studia wy¿sze. Rozpoczê³a
równie¿ budowê domu... Czas bowiem
p³ynie szybko, ¿ycie ucieka, a prze¿yæ
trzeba je intensywnie i piêknie.

I. Machowicz- Jurowicz
Reprodukcje: Franciszek Natanek

*w t³umaczeniu s³ynnego: �carpe diem�.

Jolanta Piwowarczyk.
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PODRÓ¯E PODRÓ¯E
Leszek Pieni¹¿ek

Wyprawa w masyw
Mont BlancWspomnienia z wakacji

- zdobycie Mont Blanc
4807 m n.p.m.

Góry od wieków poci¹ga³y i poci¹gaj¹ nadal. Dla mnie -
urodzonego pod Tatrami - chodzenie po górach by³o zawsze
czym� naturalnym, a zarazem niezwyk³ym. W górach najle-
piej odkrywam w³asne s³abo�ci i niedoskona³o�æ natury ludz-
kiej. Dziêki wêdrówkom po górach odzyskujê wewnêtrzn¹
harmoniê i si³y do ¿ycia.

Prze³om wieków sta³ siê in-
spiracj¹ dla wielu przedsiêwziêæ -
chocia¿by budowa krzy¿a na Miej-
skiej Górze w Limanowej. Ja po-
stanowi³em zmierzyæ siê z najwy¿-
sz¹ gór¹ Europy - Mont Blanc.
Razem z trójk¹ m³odszych kole-
gów z Zakopanego wyjechali�my
upchanym po brzegi VW Passa-
tem combi. Najkrótsz¹ drog¹ przez
S³owacjê, Austriê, Niemcy i
Szwajcariê dotarli�my w 20 go-
dzin do Chamonix we Francji. Naj-
bardziej malowniczy by³ ostatni
odcinek trasy zakoñczony niesa-
mowicie stromym podjazdem z
Martigny na prze³êcz Col d.l.
Forclaz, na granicy szwajcarsko-
francuskiej. St¹d zobaczyli�my
cudowny widok na dolinê Chamo-
nix i pierwszy lodowiec - Argen-
tiere. Na camping w Les Houches
trafili�my bez najmniejszych pro-
blemów, dziêki precyzyjnym
wskazówkom Marka Dudka, któ-
ry by³ tam 2 tygodnie wcze�niej.
Po szybkim rozbiciu obozu udali-
�my siê do Centrum Informacji Tu-
rystycznej, ¿eby sprawdziæ pro-
gnozê pogody na najbli¿sze dni.
Pogoda bowiem jest najwa¿niej-
szym czynnikiem decyduj¹cym o
wej�ciu na szczyt. Przekona³ siê o
tym jeden z naszych kolegów rok
wcze�niej, kiedy musia³ zawróciæ
spod wierzcho³ka z powodu za³a-
mania pogody. Tym razem mieli-
�my szczê�cie. Na najbli¿sze dni
zapowiadano s³oñce. Decyzja
mog³a byæ zatem tylko jedna - ju-

tro atak. Jeszcze tylko telefony do
domu, szybka kolacja i sen. Rano wy-
jechali�my bardzo strom¹ kolejk¹ lino-
w¹ z Les Houches do Bellevue, a stam-
t¹d kolejk¹ zêbat¹ tzw. Tramway du
Mont-Blanc do koñcowej stacji Nid
d�Aigle na wysoko�ci 2400 m n.p.m.
Odt¹d byli�my zdani tylko na w³asne
si³y i rozpoczêli�my strome podej�cie
na Aiguille du Gouter (3863 m n.p.m.).
Po drodze minêli�my ruiny domku le-
�ników, schronisko Tete Rousse, s³yn¹-
cy ze spadaj¹cych kamieni kuluar i li-
cz¹ce kilkaset metrów wysoko�ci skal-

ne ¿ebro. Schronisko na Aiguille du
Gouter przypomina olbrzymi¹ bla-
szan¹ beczkê. W sezonie nie ma
jednak co liczyæ na wolne miejsce
bez wcze�niejszej rezerwacji. My
postanowili�my utrudniæ sobie za-
danie i przenocowaæ w namiocie na
lodowcu obok schroniska. Trud
przygotowania biwaku wynagro-
dzi³ nam cudowny widok okolicz-
nych szczytów w blasku wschodz¹-
cego zza Aiguille du Midi ksiê¿y-
ca. Noc spêdzona w namiocie na
tej wysoko�ci nie przynios³a nam
odpoczynku. By³a to raczej kosz-
marna drzemka, podczas której hu-
cza³o w g³owie i to nie tylko od
szalej¹cego na zewn¹trz wiatru, ale
przede wszystkim z powodu bra-
ku aklimatyzacji. Wstali�my do�æ
pó�no tzn. oko³o 230 i po szybkim
��niadaniu� do³¹czyli�my do sze-
regu wspinaj¹cych siê na Dome du
Gouter. Widok sznureczka �wiate³
wij¹cego siê zakosami ku górze
robi³ niesamowite wra¿enie. Po-
dej�cie by³o monotonne i bardzo
mêcz¹ce. Przed �witem dotarli�my
do schronu Vallot, sk¹d powoli za-
cz¹³ ods³aniaæ siê cel naszej wspi-
naczki. Czeka³o nas jednak jeszcze
spore podej�cie eksponowanym
terenem. Ostatnie metry przed
szczytem da³y mi siê szczególnie
we znaki, poniewa¿ mój partner na
linie dosta³ typowego dla siebie
�przyspieszenia�. Wybaczy³em mu
jednak zaraz po wej�ciu na wierz-
cho³ek. Tutaj w euforii spêdzili�my
oko³o 30 minut czekaj¹c na �na-
sz¹� drug¹ dwójkê. Panorama ze
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szczytu jest przeogromna . Wszê-
dzie dooko³a widaæ niekoñcz¹ce
siê morze gór. Mo¿na by syciæ
wzrok w nieskoñczono�æ, gdyby
nie przenikliwy wiatr i zimno, któ-
re sprawi³y, ¿e po 15 minutach
mia³em ochotê zej�æ ni¿ej, gdzie
nie wia³o. W drodze powrotnej
oceniali�my skalê przebytej noc¹
odleg³o�ci. By³a imponuj¹ca. W
po³owie zej�cia nie da³o siê jesz-
cze dojrzeæ naszych namiotów
przy schronisku. Po dotarciu do
nich padli�my ze zmêczenia. Nie
dane nam by³o jednak odpocz¹æ.
Niespodziewanie pojawi³y siê
chmury i wiatr, tak ¿e okresowo
znajdowali�my siê w �mleku�.
Perspektywa kolejnej nocy w na-
miocie na tej wysoko�ci przy tem-
peraturze -10o C i podczas burzy
�nie¿nej sk³oni³a nas do zej�cia w
dó³ pomimo zmêczenia. Zwinêli-
�my namiot i rozpoczêli�my szyb-
ki odwrót. W zapadaj¹cych ciem-
no�ciach dotarli�my do ruin dom-
ku le�ników. Nocleg na okropnie

dziurawej pod³odze z desek, w�ród
odrapanych z tynku �cian by³ nie
byle jakim luksusem w porówna-
niu z poprzedni¹ noc¹. Rano zo-
rientowali�my siê, ¿e oprócz nas
nocowa³o w domku jeszcze dwóch
Francuzów i jeden S³owak. Po na-
syceniu siê widokiem poranka i
pas¹cych siê na wyci¹gniêcie d³o-
ni kozioro¿ców pozosta³o ju¿ tyl-
ko zej�cie do campingu w Les Ho-
uches. Byli�my szczê�liwi, ¿e tak
szybko uda³o siê nam zrealizowaæ
nasze plany. Byæ mo¿e dlatego po-
zostali�my w Chamonix tylko je-
den dzieñ - czego do dzisiaj ¿a³ujê.
Wracali�my do Polski etapami.
Najpierw zrobili�my jednodniowy
rekonesans w Alpach Stubajskich
i Insbruku, a nastêpnie 2 dni zwie-
dzali�my Wiedeñ. Wyprawa by³a
bardzo udana i wbrew pozorom
bardzo tania. Wszystkie op³aty wy-
nios³y tylko 700 z³ na osobê, ale te¿
warunki jakie sobie zafundowali-
�my by³y równie niewygórowane.

Leszek Pieni¹¿ek

�W góry, w góry mi³y bracie...�
Nadesz³a wiosna. Nic tak dobrze nie pomo¿e po-

konaæ zimowego zmêczenia, jak ruch na �wie¿ym po-
wietrzu. Nie, nie proponujemy biegów, ani gry w pi³kê,
chocia¿ takie formy wypoczynku te¿ maj¹ swój urok i
sowich zwolenników. Zapraszamy Was, drodzy czytel-
nicy, na spacery i wycieczki po Ziemi Limanowskiej.
Mamy szczê�cie mieszkaæ w wyj¹tkowym miejscu -
krainie pe³nej uroków, o jakich mieszkañcy równin nie
maj¹ pojêcia. Góry maj¹ niezwyk³¹, sobie tylko w³a-
�ciw¹ postaæ.

Teraz, gdy zastanawiacie siê jak spêdziæ wiosenny
weekend, spróbujemy podpowiedzieæ, otwieraj¹c w
�Echu� now¹ rubrykê. Znajdziecie w niej Pañstwo pro-
pozycje jedno - lub dwudniowych wypadów rodzin-
nych. Skorzystajcie zatem i �w góry...�

Redakcja

�nie¿nica 1007 m n.p.m.
Jeden z charakterystycznych szczytów Beskidu Wyspowe-

go uzasadniaj¹cych �wyspowo�æ� tej partii gór, zw³aszcza pa-
trz¹c od pó³nocnej strony.

Nazwa góry ma swoje uzasadnienie w³a�nie teraz, kiedy
koñczy siê zima, wysoko na pó³nocnym stromym stoku w za-
g³êbieniu utrzyma siê �nieg a¿ do pó�nej wiosny.

A historia - równie¿ i tutaj zostawi³a swój �lad. Na szczycie
mo¿na odszukaæ kamieñ graniczny dóbr Ma³achowskich, któ-
rzy byli w³a�cicielami klucza dobrskiego.

Inne czasy, inna historia �nie¿nicy to wybudowany na po³u-
dniowych zboczach góry w latach 1928 i nastêpnych O�rodek Ko-
lonii Letniej Szodalicji Mariañskiej. Inicjatorem i budowniczym
o�rodka by³ ks. Józef Winkowski z Zakopanego. Do 1939 roku
postawiono dwa budynki noclegowe, budynek administracyjny,
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a zarazem mieszkanie kierownika, no i oczywi�cie kaplicê. Budynki wojnê prze-
trwa³y, a ciê¿kie czasy nasta³y dopiero potem. O�rodek, który zacz¹³ niszczeæ,
zamkniêto dopiero w latach 70-tych. Przedsiêbiorstwo Turystyczne ��nie¿nica�
odbudowa³o obiekt, tworz¹c w nim schronisko górskie. Niestety, z wiadomych
przyczyn musiano rozebraæ kaplicê, która zosta³a przeniesiona do Raby Ni¿nej,
gdzie do dzi� istnieje.

Na pocz¹tku lat 90-tych o�rodek wróci³ do prawowitych w³a�cicieli i choæ
nie organizuje siê tam ju¿ kolonii dla m³odzie¿y chorej na gru�licê, to obiekt
pe³ni swoje funkcje zasadnicze, nadal rozbudowywuj¹c siê. Najnowsza inwe-
stycja, to w³a�nie budowa kaplicy. O�rodkiem i jego sprawami zajmuje siê dzi�
ks. Jan Zaj¹c.

PT ��nie¿nica� równie¿ na pó³nocnym stoku, nad stacj¹ PKP w Kasinie
Wielkiej, wybudowa³o stok i orczykowy wyci¹g narciarski. Wtedy i d³ugo po-
tem (a mo¿e do dzi�) by³ to najd³u¿szy wyci¹g orczykowy w Polsce. Ma on
1050m d³ugo�ci.

�nie¿nica jest z obu stron otoczona drogami komunikacyjnymi. Od strony
pó³nocnej - lini¹ kolejow¹ Chabówka- Nowy S¹cz zbudowan¹ w latach 80-tych
ubieg³ego wieku. I w³a�nie pod �nie¿nic¹, na stacji kolejowej Kasina W. osi¹ga
najwy¿sz¹ wysoko�æ 570 m n.p.m. Z drugiej za� strony góry przebiega droga
Mszana Dolna - Limanowa, która najwy¿szy punkt - 600 m n.p.m. osi¹ga na
prze³êczy Gruszowiec, miêdzy �nie¿nic¹  i Æwilinem.

W³a�nie z tych miejsc prowadzony jest szlak turystyczny koloru niebieskie-
go na szczyt �nie¿nicy. Jest to fragment d³ugiego szlaku, który rozpoczyna siê w
My�lenicach, a koñczy w Szczawie. Pójdziemy nim od stacji kolejowej PKP w
Kasinie Wielkiej, gdzie w pobli¿u znajduje siê cmentarz z I wojny �wiatowej.
�cie¿k¹, przez stok narciarski, stromo pniemy siê, a¿ do górnej stacji wyci¹gu
narciarskiego. Z tego odcinka �cie¿ki - im wy¿ej tym ³adniejsze widoki na pó³noc
i zachód czyli na Beskid �redni i Wyspowy. Widaæ Ciecieñ, Kamiennik, £ysinê,
Lubomir, Lubogoszcz.

Otaczaj¹ nas lasy �wierkowo-jod³owe w dolnych partiach, a w górnych a¿
po sam szczyt bukowe. To w³a�nie tu w 1968 r. utworzono na powierzchni oko³o
9 ha rezerwat le�ny, w którym ros³y oko³o 150-letnie buki.

To te lasy w przesz³o�ci by³y schronieniem dla konfederatów barskich, a w
czasach II wojny �wiatowej - partyzantów Armii Krajowej.

Ze szczytu równie¿ stromo schodzimy najpierw przez las bukowy, a potem
�wierkowo-jod³owy na po³udnie a¿ do granicy lasu i pól uprawnych we wsi
Gruszowiec. Tu¿ pod lasem znajduje siê bunkier partyzancki, z którego ostrzeli-
wano drogê prowadz¹c¹ przez Prze³êcz Gruszowiec.

Na doj�cie z Kasiny Wielkiej na �nie¿nicê potrzebujemy oko³o 1,5 godziny,
natomiast zej�cie ze szczytu na Prze³êcz Gruszowiec zajmie nam oko³o 40 minut.

Ale mo¿na jeszcze odwiedziæ schronisko ks. Zaj¹ca na zboczach �nie¿nicy,
gdzie w tymczasowej kaplicy codziennie odprawiana jest msza �w. Aby tam
doj�æ wystarczy zej�æ ze szlaku niebieskiego prowadz¹cego z Kasiny W. na szczyt,
na zielony, którego pocz¹tek znajduje siê poni¿ej górnej stacji wyci¹gu. Tu kieru-
jemy siê w prawo i ³agodnie okr¹¿amy kopu³ê szczytow¹ �nie¿nicy. Wygodn¹
drog¹ le�n¹ idziemy najpierw p³asko, maj¹c z prawej strony boisko sportowe i
dochodzimy do obni¿enia terenowego, w którym zbudowany jest kompleks bu-
dynków schroniska. Od schroniska idziemy ³agodnie w górê, a¿ do spotkania
znaków niebieskich. Znaki zielone odchodz¹ w prawo �cie¿k¹, a my do�æ stromo
schodzimy do granicy pól, a potem obok domów na Prze³êcz. Czas przej�cia od
pocz¹tku znaków zielonych do schroniska - 15 minut. Ze schroniska na Gru-
szowcu ok. 30 minut.

I w³a�ne na tak¹ wycieczkê na za�nie¿on¹ �nie¿nicê zapraszam w s³oneczn¹
kwietniow¹ niedzielê. W czasie wycieczki mo¿na nie tylko dotleniæ organizm,
nasyciæ oko widokami, ale równie¿ wspomnieæ dawne dzieje. Mo¿e w³a�nie w
cieniu �nie¿nicy marsza³ek Sejmu Wielkiego, Stanis³aw Macha³owski, rozmy-
�la³ nad popraw¹ ustroju Rzeczypospolitej. Mo¿e w³a�nie w dworze w niedale-
kiej Dobrej rodzi³y siê pocz¹tki Konstytucji nazwanej pó�niej 3-Majow¹.

Kazimierz Sowa

Z zainteresowaniem przeczyta³am w
Waszym marcowym pi�mie artyku³ Alicji
Kulmy �Zdrowie pod kontrol¹�

Cieszê siê, ¿e problem zdrowia kobiet,
a w³a�ciwie �najtañsza forma leczenia�
profilaktyka, kogo� wreszcie szerzej zain-
teresowa³.

Higiena kobiety to przede wszystkim
sta³a medyczna kontrola nad organizmem.
Ginekologiczne techniki diagnostyczne po-
zwalaj¹ na ocenê stanu zdrowia i prawid³o-
wo�æ funkcjonowania narz¹dów rodnych
tak precyzyjn¹, ¿e mo¿na wykryæ zaburze-
nia i choroby tak¿e wówczas, kiedy nieko-
rzystne zmiany siê tocz¹, ale jeszcze nie ma
wyra�nych objawów lub s¹, ale pozostaj¹
nie rozpoznane. Regu³y gry z chorob¹ zda-
j¹ siê bowiem byæ wyprowadzone z zasa-
dy: kto pierwszy ten lepszy.

Pracujê jako diagnostyk w pracowni
cytologicznej ponad piêtna�cie lat. Moje
wieloletnie do�wiadczenie wskazuje na to,
¿e badanie cytologiczne powinno byæ wy-
konywane przynajmniej raz w roku. Daje
ono lekarzowi mo¿liwo�æ wykrycia nowo-
tworu szyjki macicy na tyle wcze�niej, by
wyleczenie mog³o byæ realne. Badanie to
polega na mikroskopowej ocenie z³uszczo-
nych, lu�no le¿¹cych w pochwie, kanale szyj-
ki oraz pobranych z tarczy czê�ci pochwo-
wej szyjki macicy komórek nab³onkowych.

Oparta na badaniach cytologicznych
metoda diagnostyczna zajmuje dzisiaj jed-
no z pierwszoplanowych miejsc w onkolo-
gii ginekologicznej.

Poniewa¿ profilaktyka jest najtañszym
leczeniem, mam nadziejê, ¿e uda siê zorga-
nizowaæ w naszym powiecie program pro-
mocji zdrowia kobiet, zdobyæ na niego fun-
dusze i przeprowadziæ bezp³atne przesiewo-
we badania cytologiczne i mo¿e po³¹czyæ
je z bezp³atn¹ mammografi¹.

My�lê, ¿e taki gest mia³by wiêksze zna-
czenie dla kobiet ni¿ symboliczny �kwia-
tek dla Ewy�.

Pragnê zaznaczyæ, ¿e bezp³atne bada-
nia cytologiczne na skierowanie od lekarza
i odp³atne na zlecenie pacjentki wykonuje-
my w Pracowni Cytologicznej limanowskie-
go szpitala od poniedzia³ku do pi¹tku od
800 - 1315, a w czwartki od 800 - 1600.
(Telefon 3372025 wew. 384)

Bogus³awa Mamak

Listy do redakcji .....
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WIOSNA W STADNINIE

struktora. Program przewiduje na zakoñ-
czenie pierwszy wyjazd w teren i mini-
zawody. Uczestnicy otrzymuj¹ dyplomy
ukoñczenia i mog¹ staraæ siê wzi¹æ udzia³
w drugim etapie dla zaawansowanych,
tutaj ju¿ konieczne jest zdanie egzaminu
kwalifikuj¹cego. Zajêcia obejmuj¹ ró¿-
ne techniki uje¿d¿ania, jazdê w terenie a
nawet elementy bardziej wyczynowe (np.
skoki przez przeszkody). Szkó³ka bêdzie
mog³a funkcjonowaæ przez okr¹g³y rok,
gdy¿ niebawem rozpocznie siê budowa
krytej uje¿d¿alni.

Stadnina rozpoczê³a pracowity rok,
planowany jest bowiem udzia³ w licznych
imprezach (m.in. w �Dniach Huculskich�
w G³adyszowie, w Wystawie Zwierz¹t
Hodowlanych i w Aukcji Ogierów w
Klikowej, a tak¿e w zawodach sporto-
wych). Na najbli¿sz¹ imprezê chcia³bym
zaprosiæ Szanownych Czytelników ju¿
teraz. Chodzi o ��wiêto Kwitn¹cego
Sadu� w £ososinie Dolnej, które odbê-
dzie siê 7 maja br. We�mie w nich udzia³

Wiosna oznacza zmiany, nic wiêc
dziwnego, ¿e gdy odwiedzi³em stadninê
koni w Mordarce, zauwa¿y³em wiele no-
wego. Pojawi³a siê nowa twarz (sympa-
tyczna instruktorka jazdy konnej, Renata
Kalemba, która przyjecha³a z nastaniem
Nowego Roku do Mordarki a¿ z Biel-
ska-Bia³ej), nowe zabudowania
i ... �rebaczki.

Stadnina rozpoczê³a wspó³pracê z
Fundacj¹ Rozwoju Wsi i Rolnictwa Unii
Europejskiej �Fapa�, co zaowocowa³o
m.in. stron¹ internetow¹, która w wersji

testowej jest ju¿ dostêpna pod adresem:
http://konie.com.pl/test/. Dyrektor Funda-
cji p. Piotr Ociepka jest jednocze�nie tre-
nerem je�dzieckim i nied³ugo rozpocz-
nie siê wspó³praca nad przygotowywa-
niem koni do udzia³u w zawodach. ¯y-
cz¹c samych sukcesów ju¿ teraz trzyma-
my kciuki...

Podjêto równie¿ inicjatywê intere-
suj¹c¹ zarówno dla tych, którzy chcieli-
by uczyæ siê jazdy konnej od podstaw,
jak i dla bardziej zaawansowanych. Jest
ni¹ szkó³ka je�dziecka. Zajêcia w szkó³-
ce obejmuj¹ 15 godzin lekcyjnych w gru-
pach 5-8 osób pod czujnym okiem in-

równie¿ zaprzyja�niona stadnina �Im-
puls� p. Macieja Wojtasa. Przewidziane
s¹ przeja¿d¿ki w siodle i bryczkami, zo-
baczyæ bêdzie mo¿na równie¿ wspania-
³ego araba czystej krwi ze stajni w Mor-
darce o imieniu Hias. Planowana jest te¿
prezentacja (wraz ze stadnin¹ z G³ady-
szowa) szczególnie polecanych do rekre-
acji górskiej hucu³ów. Wszystkim gor¹-
co polecam tê imprezê ju¿ teraz, a je¿eli
nic nie stanie na przeszkodzie jej prze-
bieg piórem i obiektywem zrelacjonujê
dla Pañstwa na ³amach �Echa�.

Tekst i zdjêcia: Robert Widzisz
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�Dok¹d zmierzasz, reformo?�
 - czyli odpowied� na list �starego nauczyciela�

waæ zadania w zakresie nauczania, kszta³cenia umiejêtno-
�ci i wychowania. Dlatego musimy u�wiadomiæ sobie, ¿e
podstawowym twórc¹ reformy jest nauczyciel. To on jest
przewodnikiem dziecka na trudnej drodze poznawania �wia-
ta. Jego zadaniem jest przestaæ nauczaæ, a pomagaæ m³ode-
mu cz³owiekowi uczyæ siê. To on musi stworzyæ warunki i
atmosferê do samodzielnej pracy ucznia - poznawania i, w
efekcie, podejmowania w³a�ciwych decyzji. Zadaniem na-
uczyciela jest tak poprowadziæ ucznia przez wszystkie eta-
py edukacji, by po ka¿dym z nich wyniós³ okre�lony zasób
wiedzy i umiejêtno�ci oraz w³a�ciw¹ postawê, które pozwol¹
mu �wiadomie korzystaæ z nich w ¿yciu, pomog¹ wykazaæ
siê osi¹gniêciami, a tak¿e przygotuj¹ do nastêpnego etapu
edukacji i wyboru w³a�ciwej drogi zawodowej.

Aby zatem podj¹æ trud realizacji zmian narzuconych
przez reformatorów o�wiaty, zespo³y nauczycieli podjê³y
mrówcz¹ pracê przygotowania szczegó³owych rozwi¹zañ,
gdy¿ przepisy prawne maj¹ charakter ogólny. Ka¿da szko³a
musi byæ autonomiczna, czyli musi mieæ w³asny, specyficz-
ny charakter pracy. Tak wiêc od sierpnia 1999 r., a nawet
wcze�niej, w szko³ach rozpoczêto przygotowanie podsta-
wowego dokumentu - programu szko³y. Zawiera on, krótko
mówi¹c, wizjê pracy szko³y i kierunki jej rozwoju. Doku-
ment ten jest z³o¿ony i trudny do opracowania (ze wzglêdu
na szereg w¹tpliwo�ci, niepewno�ci w³a�ciwego wyboru
kierunku pracy, brak do�wiadczenia w doborze programów
edukacyjnych, które nauczyciele musieli wybraæ z pakietu
propozycji MEN do realizacji g³ównych zadañ i wiele in-
nych elementów).

Nauczyciele musieli i nadal musz¹ po�wiêcaæ dziesi¹t-
ki godzin na przygotowanie sensownej wizji tego dokumentu.
Ponadto podjêto prace nad przygotowaniem wewnêtrznych
regulaminów oceniania, gdy¿ w my�l przepisów zasady ich
tworzenia s¹ dla ka¿dej szko³y inne. Jak¿e wiêc brzmi stwier-
dzenie z listu: �obserwujê równie¿ bardzo ma³¹ aktywno�æ
ze strony szkó³. Mam tu na my�li nauczycieli, a zw³aszcza
dyrektorów� - czy¿by �stary nauczyciel� nie wiedzia³ jak
¿mudn¹ i ciê¿k¹ pracê musieli wykonaæ w³a�nie oni, na-
uczyciele i dyrektorzy, wdra¿aj¹c zasady reformy?

Autor listu usi³uje zmobilizowaæ starostê i burmistrza,
nauczycieli z wykszta³cenia: �...stañcie na czele reformy w
o�wiacie limanowskiej, bo impuls od Was mo¿e byæ najsil-
niejszy.� O jaki impuls chodzi? Czy¿by nie zdawa³ sobie
sprawy (czy mo¿e nie zna) podzia³u kompetencji i tzw.
uprawnieñ samorz¹du terytorialnego, jako organu prowa-
dz¹cego szko³y. Wszak realizacja zadañ, jakie mia³y do
wykonania samorz¹dy, przebiega zgodnie z kalendarzem
wyznaczonym przez MEN. Je¿eli ten tajemniczy impuls
mia³by sprowadzaæ siê do poszukiwania dodatkowych �rod-
ków finansowych poza dotacjami celowymi (tzw. subwen-
cji) i wydzieleniem wiêkszej czê�ci bud¿etu miasta na cele
o�wiatowe, to zrozumia³y jest apel skierowany do w³adz sa-

Dnia 1 wrze�nia 1999 roku ruszy³a reforma o�wiaty.
Od momentu jej wprowadzenia trwa spór o model polskiej
szko³y. Nikt z nas, nauczycieli, nie ma w¹tpliwo�ci co do
konieczno�ci wprowadzenia zmian. Jednak¿e nasuwa siê
nam szereg pytañ dotycz¹cych zasiêgu, sposobu i tempa ich
wprowadzania, nierzadko pojawiaj¹ siê w¹tpliwo�ci natury
finansowej, itp.

Zdajemy sobie sprawê, ¿e jest to problem niezwykle
wa¿ny, bowiem prowadzony jest na dzieciach i m³odzie¿y -
naszym narodowym kapitale przysz³o�ci. A zatem wszelkie
zmiany musz¹ byæ g³êboko przemy�lane i winny mieæ wy-
j¹tkowo subtelny charakter. I chocia¿ nie da siê przewidzieæ
koñcowych efektów, nale¿y wszelkie prace zmierzaj¹ce do
zmian w szkolnictwie prowadziæ w atmosferze spokoju, roz-
wagi i zrozumienia. Problem reformy o�wiaty wzbudza wiele
kontrowersji. Prowadzone s¹ burzliwe dyskusje. Szkoda
tylko, ¿e nie zawsze sensowne i rozs¹dne. Sprowokowany
listem �O�wiata - problem, którym powinni�my zaj¹æ siê
wszyscy.� (EL nr 72) postanowi³em przybli¿yæ czytelnikom
Echa sens prowadzonych zmian w zakresie edukacji. Po-
wierzchowno�æ informacji zawartych w li�cie zaskoczy³a
mnie. Nie tylko nie ukazuj¹ one ogromu zadañ, jakie stoj¹
przed nauczycielami, ale wrêcz zaciemniaj¹ ten obraz. List
zawiera wiele hase³, które nie do koñca s¹ zrozumia³e, a
niekiedy krzywdz¹ce w ocenie zarówno �rodowiska nauczy-
cielskiego, jak i samorz¹du. Nie mia³oby to wiêkszego zna-
czenia, gdyby autorem listu nie by³ �stary nauczyciel� (tak
zosta³ podpisany list), a wiêc cz³owiek, któremu problem
przysz³o�ci polskiej szko³y powinien byæ szczególnie bli-
ski. Ka¿dy ma prawo wyra¿aæ w³asne opinie, ale czy te,
wyra¿one w li�cie, pomagaj¹ w wykonywaniu  tych trud-
nych zadañ? Mam co do tego w¹tpliwo�ci.

A wiêc co to jest reforma i na czym ma ona w gruncie
rzeczy polegaæ? W encyklopedii PWN czytamy: �...s¹ to
zmiany struktury ca³ego szkolnictwa oraz uwarunkowañ ich
funkcjonowania i metod pedagogicznych; w wyniku reform
szko³y dostosowane s¹ do rzeczywisto�ci spo³eczno-gospo-
darczej i kulturowej danego spo³eczeñstwa�. Mówi¹c o re-
formie, trzeba równie¿ pamiêtaæ, ¿e szko³a to instytucja, któ-
ra zosta³a powo³ana do realizacji trzech podstawowych za-
dañ: wychowawczych, dydaktycznych i opiekuñczych.
Wszystkie inne zadania s¹ niew¹tpliwie wa¿ne, bez nich nie
da siê realizowaæ tych podstawowych, ale s¹ one tylko wspo-
magaj¹ce.

Reforma realizowana jest równolegle w dwóch p³asz-
czyznach: tzw. strukturalnej (zmieniaj¹cej ustrój szkolny) i
programowej. Pierwsza ma charakter organizacyjny. Decy-
duj¹ o niej organy prowadz¹ce szko³y tj. samorz¹dy. One
tworz¹ sieæ szkó³ podstawowych, gimnazjów i szkó³ �red-
nich. Sercem za� reformy s¹ zmiany prowadz¹ce do wszech-
stronnego rozwoju ucznia - nadrzêdnego celu pracy eduka-
cyjnej. Natomiast nauczyciele winni harmonijnie realizo-



25Echo Limanowskie nr 73 Kwiecieñ 2000

morz¹dowych. Gdy za� chodzi tylko o ja-
³ow¹ dyskusjê, która i tak nie mog³aby mieæ
odzwierciedlenia w uchwa³ach rady, to
czas ten by³by zmarnowany.

Drogi �nauczycielu� nie nam oce-
niaæ te¿ poziom szkó³ �rednich - s¹ do
tego powo³ane organy sprawuj¹ce nad-
zór pedagogiczny i, o ile mi wiadomo,
ocena ta nie jest wcale taka z³a. Ale co
to ma wspólnego z reform¹? Po pierw-
sze, nie dotar³a ona jeszcze do szkó³
�rednich, a po drugie, w jaki niby spo-
sób starosta mia³by administracyjnie
wp³yn¹æ na poziom pracy tych szkó³?
Je¿eli za� chodzi o mo¿liwo�ci prawne
wynikaj¹ce z ustawy o systemie o�wia-
ty, nic nie stoi na przeszkodzie, aby ju¿
dzi� podj¹æ inicjatywê powo³ywania
niepublicznych szkó³ �rednich, stwa-
rzaj¹cych warunki do nauki na wyso-
kim poziomie, je�li takiego szko³y pu-
bliczne nie gwarantuj¹. Ale czy ta-
kie rozwi¹zania maj¹ racjê bytu w
Limanowej?

List zawiera te¿ negacjê decyzji o
powo³aniu gimnazjów przy szko³ach
podstawowych i to bynajmniej nie z
powodu nie rozdzielenia uczniów star-
szych od m³odszych, a ze wzglêdu na
prowadzenie zajêæ przez tych samych

nauczycieli i kierowanie szko³¹ przez
tych samych dyrektorów. A niby kto
mia³by ich uczyæ? Co z³ego sta³o siê
obecnym gimnazjalistom? Przecie¿
dziêki takiemu rozwi¹zaniu mog¹ spo-
kojnie i rytmicznie zdobywaæ wiedzê.
Wydaje mi siê, ¿e to akurat nie jest taki
wielki problem w porównaniu z szere-
giem innych, których na razie nie da
siê rozwi¹zaæ chocia¿by ze wzglêdów
finansowych np. du¿a liczebno�æ klas,
burz¹ca g³ówne za³o¿enia reformy pro-
gramowej, brak zajêæ pozalekcyjnych,
ubogie wyposa¿enie szkó³, itd.

W  1999 roku podjêto decyzje o
prowadzeniu gimnazjów przy ka¿dej
szkole podstawowej przez 2-letni okres
przej�ciowy. W tym czasie w³adze sa-
morz¹dowe, wraz z dyrektorami szkó³
i przedstawicielami rodziców mia³y za-
j¹æ siê tworzeniem odpowiedniego �kli-
matu�, co oczywi�cie poprzedzi³yby
wielogodzinne rozmowy i konsultacje.
Czy tak siê dzieje? W ostatnim czasie
w Limanowej prowadzi siê analizê no-
wej sieci szkó³ w sposób bardzo dziw-
ny. Nie zawsze bierze siê w nich pod
uwagê dobro dziecka. Czê�ciej nato-
miast próbuje siê za³atwiæ wiele w³a-
snych interesów. Dzia³ania takie nie

maj¹ nic wspólnego ze zmianami wy-
nikaj¹cymi z ducha reformy. Odpo-
wiednie wyposa¿enie 4 gimnazjów w
Limanowej jest niemo¿liwe. A potrze-
ba rozdzielania uczniów starszych od
m³odszych jest ogromna. Dlatego te¿
nie jest z³y projekt, aby zamiast 4 (przy
szko³ach podstawowych) stworzyæ 2
oddzielne gimnazja i �zadbaæ� o nie w
pe³nym s³owa tego znaczeniu, a m³od-
szym dzieciom daæ szansê rozwoju i
zdobywania wiedzy w szkole podsta-
wowej o rozpiêto�ci wieku 6-12 lat.

Na koniec zwracam siê z apelem
do czytelników - rodziców, dzieci i
m³odzie¿y. Pamiêtajcie, decyduj¹ siê
losy waszych dzieci. To wy przygl¹da-
j¹c siê poczynaniom tych, którzy de-
cyduj¹ o sposobie przeprowadzenia
reformy, mo¿ecie wp³ywaæ na te
wszystkie decyzje, które s¹ pozbawio-
ne racji - pozwala Wam na to prawo.
Dlaczego pozwalacie, aby te niezwy-
kle wa¿ne, bo dotycz¹ce Waszych dzie-
ci sprawy, za³atwiano w tak pokrêtny
sposób? Ale to pytanie pozostawiam
bez odpowiedzi.

Nauczyciel

hARMONIA G£OWY I R¥K

W Galerii Sztuki Regionalnej Miej-
skiej Biblioteki Publicznej trwa (do koñ-
ca marca) wystawa prac Czes³awa Wo-
sia, absolwenta Wydzia³u Sztuk Piêknych
Uniwersytetu Miko³aja Kopernika w To-
runiu. Artysta, który realizuje g³ównie
grafikê i rysunek, wystawia³ swoje prace
na wielu wystawach w kraju i za granic¹,
m. in. w Niemczech, Francji, Belgii, W³o-
szech, Japonii, Kanadzie, USA, Argenty-
nie i Hiszpanii.

Na limanowskiej wystawie autor
prezentuje g³ównie grafikê ma³¹. Czêsto
artysta stosuje akwafortê - niezwykle ory-
ginaln¹ technikê graficzn¹ wymagaj¹c¹
ogromnej cierpliwo�ci i precyzji. W pra-
cach Czes³awa Wosia pojawiaj¹ siê arty-

styczne motywy architektoniczne, tema-
tyka religijna, a przede wszystkim prze-
tworzona przyroda. Mo¿na tu obejrzeæ
ciekawe pejza¿e z okolic Krynicy i ¯e-
giestowa, wspania³e exlibrisy papieskie
oraz naszych noblistów: Wis³awy Szym-
borskiej i Czes³awa Mi³osza.

Wszyscy go�cie, którzy mimo nie-
sprzyjaj¹cej pogody przybyli na werni-
sa¿, mieli okazjê do rozmowy z artyst¹,
podziwiania jego prac oraz otrzymania
autografu.

Ma³gorzata Ociepka
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